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Voorwoord 

Met dit beleidsplan willen wij, stichting Jeugdcircus Saranti inzichtelijk maken welke 

doelstellingen de stichting nastreeft en aan welke activiteiten wij een bijdrage leveren en 

welke activiteiten wij zelf organiseren. 

Daarnaast zal er een inzicht worden gegeven op welke wijze wij de financiele middelen 

werven voor de activiteiten, het beheer hierover is geregeld en hoe we deze middelen 

besteden. 

Voor meer inhoudelijke informatie over onze activiteiten verwijzen wij u graag naar de 

jaarverslagen. 

Namens stichting Jeugdcircus Saranti 

Nanouk van de Wal 

Voorzitter 
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1 De oprichting van Kindercircus Saranti 

 

 

 

 

Ondergetekende is reeds vanaf zijn vroegste jaren circusliefhebber. Toen ik tijdens een bijles aan het 
zoontje van Sergeant Majoor Nieboer in de wijk het Westen  in Leeuwarden vertelde dat ik graag 
ergens een kindercircus wilde oprichten verwees men mij de speeltuinvereniging “Het Westen” aan 
het Beethovenplantsoen. Op een avond belde ik aan bij mevrouw van der Meulen, de secretaresse 
van die speeltuinvereniging met de vraag of het bestuur er voor voelde samen met mij een 
kindercircus op te richten. In tegenstelling tot nu waren er nog maar een paar in Nederland. In 
Leeuwarden kende men een tijdje het kindercircus Adja Radboud (ik ben me niet zeker of ik de naam 
juist vermeld) maar die was reeds weer enige tijd ter ziele. 

Het bestuur van de speeltuinvereniging was meteen enthousiast en enkele dagen later hing er in het 
gebouwtje van de speeltuinvereniging aan de Sweelinckstraat een papier, waarop  leden voor een op 
te richten kindercircus werden gevraagd. Op 29 januari 1959 was het dan zover. Zelf was ik in 
het  bezit van een koorddansapparaat, een grote houten bal en heel veel inspiratie. Al snel werd ik 
als dienstplichtig luchtmacht militair, gelegerd op de vliegbasis Leeuwarden gesteund door Gerard 
Krol, een mede dienstplichtig soldaat uit Wapserveen. Hij was niet de eerste maar wel de trouwste 
medewerker van het kindercircus. Gerard en ik hebben toen een programma samengesteld van 
ongeveer 45 minuten.  

We hebben veel verenigingen in Friesland aangeschreven om de 
belangstelling voor het boeken van een circusprogramma te vergroten. 
En op Koninginnedag 30 april 1959 was het al zover. In Hindelopen is de 
eerste voorstelling gegeven door het Leeuwarder Kindercircus Saranti. 
We hadden vooraf samen met Dhr. Visser in zijn Volkswagen reclame 
gemaakt door zelf  getekende flyers uit te delen in het kleine stadje, 
met als gevolg twee volledig uitverkochte voorstellingen. Tussen de 
beide voorstellingen hebben we bij diverse Hindelopers thuis gegeten. 

De Burgemeester fungeerde bij o.a. het koorddansen door Liesbeth 
van der Hoogenband en ook bij andere acts als enthousiasmeerder. 
Het gele stadje heeft ons gezien en de volgende dag stond er een hele 
pagina in de Friese Koerier. Wat een reclame ! Een fantastisch begin 
van een langdurig bestaan van het Friese Jeugdcircus Saranti, dat in 
2019 haar 60 jarig jubileum viert. We hopen natuurlijk allemaal dat het 
nog lang zal verder gaan op de goede weg van nu. 

Lucas Bernard Akker 
destijds medeoprichter van Kindercircus Saranti 

 



 

 

1.1 60 jaar Saranti 

 
 
 
 
 
 
 
In 2019 bestond Jeugdcircus Saranti 60 jaar en is hiermee één van de oudste jeugdcircussen van 
Europa en enigste van Friesland. Wie kent Saranti nou 
niet? Iedereen heeft Saranti vast wel een keer gezien bij 
activiteiten in Leeuwarden en Friesland zoals het 
Befrijdingsfestival, Fries Straatfestival, UitFestival, 
stadsschouwburg de Harmonie, Easterbarren, Schaaf 
Citytheater, WTC Expo, Straatfestival Harlingen, Project 
Adje en ga zo maar door.  
 
Ook leuke activiteiten in het verleden zoals 
circusworkshops met de showbizz wereld in Aalsmeer met oa. Joop van den Ende op het koord en 
Marco Borsato op de eenwieler, circusfestival in Basel Zwitserland, vele tournees door Duitsland en 
circusacts op een cruiseschip in Rotterdam waren erg leuk om te doen. 
 
Saranti biedt vermaak maar ook ontwikkeling van het kind in het algemeen, door de jaren heen heeft 
het jeugdcircus duizenden kinderen les gegeven in circus, maar ook de sociale, emotionele, 
motorische en creatieve ontwikkeling van het kind. Jaar en dag krijgen kinderen les in de ‘Residentie’ 
aan de Goudenregenstraat in Leeuwarden, als je binnen komt praten de muren circus en je voelt je 
meteen thuis, in verloop van tijd ontstaat er een band, een familieband. Ondanks dat de ‘Residentie’ 
al lang niet meer voldoet aan de wensen.   
 
Het gaat goed met Saranti met een hechte groep vrijwilligers, een sterk bestuur, een grote groep 
circustrainers, een productieleider en een artistiekleider. Eén keer in de 1,5 jaar brengt Saranti een 
nieuwe circusproductie met ongeveer 50 kinderen uit Leeuwarden en omgeving welke in 
stadsschouwburg de Harmonie in premiere gaat met aansluitend een matinee waar een groot 
publiek op af komt.  
 
Verder brengt het jeugdcircus elk jaar een Kerstspektakel met naast eigen acts, ook acts van collega 
jeugdcircussen uit geheel Nederland in een Kerstcircusshow. Naast deze twee producties is Saranti 
sinds 2017 gestart met een nieuw landelijke circusproject 
genaamd ‘Circus Got Talent’, een circuscompetitie voor 
circustalenten met een act uit geheel Nederland die 
strijden voor het circustalent van dat moment. Dit voor 
een 5 koppige circusjury met oa. Pammy Boltini, Arlette 
Hanson en Kitty Hagen, grote namen uit de circuswereld. 
De volgende editie zal 8 februari 2020 plaatsvinden in de 
grote zaal van stadsschouwburg de Harmonie.  
 
Naast dit alles geeft Saranti ook veel circusworkshops in Noord Nederland aan verschillende 
kinderorganisatiesm maar ook in zorginstellingen voor de ouderen om zo het circus in het algemeen 
op de kaart te zetten en dit met groot succes. Circus is HOT! 
 
 



 

 

1.2 Maatschappelijke betekenis Jeugdcircus 

 
 
 
 
 
 
 
 
Jeugdcircus Saranti geeft al jaren een stimulans aan de belangstelling voor en verbreding van 
jeugdcircus gezien de sociale en maatschappelijke functie die het kan hebben. Circus is niet alleen 
een aanstekelijk tijdverdrijf. Uit onderzoek naar de effecten van het jeugdcircus door de jaren heen 
blijkt dat deelnemers hun concentratie, doorzettingsvermogen en zelfbeheersing verbeteren, dat ze 
motorisch sterker worden, meer op zichzelf en op anderen durven te vertrouwen, dat ze meer gaan 
onderzoeken en improviseren, zich beter uiten, en beter met gevoelens van angst en spanning van 
zichzelf en anderen overweg kunnen.  
 
Hieruit komen de vier belangrijkste componenten van het jeugdcircus naar voren:  
- het sociale, het samen werken naar het doel – de voorstelling.  
Binnen het jeugdcircus is het bovendien gebruikelijk dat de 
deelnemers elkaar helpen bij het oefenen, en wordt veel 
gebruik gemaakt van peer teachers: jongeren die opgegroeid 
in en met jeugdcircus in de lessen assisteren. Daarnaast 
werken ze samen in een ruimte die na afloop gezamenlijk 
wordt opgeruimd, ondersteunen ze elkaar tijdens de 
voorstellingen, moeten ze op elkaar wachten en afspraken 
nakomen en nemen ze tenslotte samen het applaus in 
ontvangst.  
- Het emotionele  
Dit heeft alles te maken met de spanning van het oefenen en het presenteren. De activiteiten 
appelleren aan gevoelens van frustratie, angst, overwinningen, trots en zelfvertrouwen. Wie 
meedoet, bepaalt zelf welke uitdaging hij aangaat en krijgt daarvoor waardering. Het gaat er niet om 
wie de beste is, maar dat iedereen het beste uit zichzelf haalt en anderen probeert te halen.  
- Het motorische  
In het circus gaat het om evenwicht zoeken, het ontdekken en trainen van kracht en lenigheid, en 
voelen dat je door oefenen beter wordt. Ritme, timing, concentratie, en souplesse horen allemaal bij 
het spel. Circusspel biedt mensen volop gelegenheid om hun lichamelijke mogelijkheden te leren 
kennen en te verbeteren.  
- Het creatieve  
Het circusspel prikkelt de fantasie en begeleiders dagen met materialen en rollen in de voorstelling 
de creativiteit van de deelnemers nog verder uit. Jeugdcircus speelt daarnaast een steeds belangrijke 
rol bij interculturele contacten op scholen en in buurten. Juist het fysieke en niet-talige karakter van 
circusactiviteiten blijkt ideaal om te zetten voor kinderen die niet dezelfde taal spreken, een voertaal 
niet machtig of simpelweg niet zo van de tongriem gesneden zijn. Via circus gaan kinderen met 
elkaar aan de slag en kunnen sociale of verbale grenzen overwonnen worden. Door te doen, op 
elkaar te vertrouwen kunnen kinderen zicht uitleven maar ook stelselmatig een stapje doen in groei 
van zelfvertrouwen en vertrouwen in de ander. Maar dit vooral in het perspectief: Circus is altijd 
Feest, het is Geweldig om te Doen 

 
 
 



 

 

1.3 Meerwaarde voor de stad en culturele sector 

 
 

 
 
 
 
 
 
Jeugdcircus Saranti draagt bij aan een krachtige culturele sector door de relatief nieuwe kunstvorm 
circus mee te ontwikkelen. Wij bouwen mee aan de toegankelijkheid, zichtbaarheid en kwaliteit van 
het Leeuwardens circus, in het bijzonder op het gebied van participatie, educatie en 
talentontwikkeling. Jeugdcircus Saranti werkt samen met verschillende partners in verschillende 
sectoren zoals onderwijs, welzijn en zorg.  
 
De ambities voor de komende jaren zijn onderverdeeld in onderstaande onderwerpen:  
 
Circuslessen met kwaliteit  
De circuslessen vormen de basis van Jeugdcircus Saranti. De kwaliteit van onze docenten én ons 
lesaanbod zijn op zowel pedagogisch, circus-technisch als artistiek vlak hoog. Vanuit deze basis willen 
we een bruisende eigen residentie vullen met interessante en leuke activiteiten én een goede 
samenwerkingspartner zijn voor andere organisaties en sectoren.  
 
Circus zonder drempel  
Jeugdcircus Saranti wil een plezierige ontmoetingsplaats zijn voor zoveel mogelijk kinderen en 
jongeren in Gemeente Leeuwarden. Dat de eigenheid en de mogelijkheden van de deelnemers 
centraal staan maakt het circus tot een toegankelijke discipline waar iedereen aan mee kan doen, op 
verschillende niveaus. Jeugdcircus Saranti tracht zoveel mogelijk alle drempels weg te nemen zodat 
iedereen de mogelijkheid krijgt om circus te spelen. Fysieke, psychische, financiële of andere 
beperkingen moeten geen belemmering opleveren.  
 
In de Residentie en daarbuiten 
Bij Jeugdcircus Saranti kan je niet alleen circus beoefenen in een structurele club op jaarbasis maar 
ook organiseren we eenmalige activiteiten of korte cursussen zoals Kleutercircus, Luchtwerk, 
Kinderfeestjes en Circusworkshops. Zo kunnen mensen op een laagdrempelige manier proeven van 
circus. Met dit aanbod willen we niet alleen kinderen en jongeren maar ook volwassenen bereiken. 
Er is een doorstroom vanuit de incidentele activiteiten naar de structurele lessen. 
 
We zorgen ervoor dat de discipline circus vaak in de stad te beleven of te zien is. Op scholen, tijdens 
evenementen en op festivals kunnen deelnemers proeven van allerlei circustechnieken. Jeugdcircus 
Saranti is o.a. te zien in Leeuwarden bij het Bevrijdingsfestival, Het Fries Straatfestival, Uitfestival, 
Sint intocht, Stadsschouwburg de Harmonie, activiteiten van Kunstkade en BvSport. Maar ook buiten 
de Gemeente Leeuwarden is Saranti actief in het geven van voorstellingen en circusworkshops.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Circusprojecten op scholen zijn vaak een laagdrempelige vorm van cultuureducatie die ook voor 
groepen uit bijvoorbeeld het Speciaal Onderwijs erg succesvol blijken. Met lokale welzijnspartners 
willen we proberen circuslessen te organiseren in wijken met een lage cultuurparticipatie en vaak 
een grote beweegarmoede. En met zorginstellingen zijn we circusprojecten gestart genaamd 
‘Specials in de Piste’, doel is om kinderen in contact te brengen met ouderen, samen ‘circussen’ wat 
uiteindelijk leidt tot een circusvoorstelling met en door de kinderen en ouderen! 
 
Circustalenten 
Jeugdcircus Saranti biedt deelnemers de mogelijkheid om door te groeien richting een professionele 
carrière. Door iedere jonge artiest passende mogelijkheden te bieden verder te groeien – in 
samenwerking met boeiende partners - halen we het plafond weg en is the sky the limit. Inspiratie is 
belangrijk en wordt op verschillende manieren aangeboden. In de voorstellingen willen we de 
discipline circus artistiek blijven verdiepen door samenwerkingen met andere disciplines, mensen of 
organisaties aan te gaan. 
  
Lenige en duurzame organisatie 
Jeugdcircus Saranti levert vanuit het educatieve karakter een bijdrage aan de ontwikkeling van circus 
en zijn lenig: wij hebben de organisatie zo ingericht dat we flexibel kunnen inspelen op nieuwe 
ontwikkelingen. Jeugdcircus Saranti is duurzaam door verankering in de stad en een gezond 
financieel beleid. 
 

 
 
 
  



 

 

2 Doelstellingen 

 

 

 
 
 
Saranti streeft 2 hoofddoelstellingen na, te weten: 
 

1. De stichting heeft als doel, met het jeugdcircus als belangstellingscentrum, een 
werkgemeenschap te vormen, waarin de kinderen hun fantasie en vindingrijkheid te volle 
kunnen ontplooien en op gegeven ogenblikken de resultaten daarvan aan anderen te kunnen 
laten zien, zonder daarmee winst te beogen. De stichting kan voorts als die handelingen 
verrichten, welke voor het in de vorige zin bepaalde nuttig of bevorderlijk kunnen zijn aan 
het gestelde doel. 

2. Het activeren en stimuleren van vrijwilligers om zich te ontwikkelen, ontplooien en vormen 
op het gebied van samenwerken en werken met kinderen, het geven en nemen van 
verantwoordelijkheden en het erkennen en respecteren van normen en waarden. 

 



 

 

3 Organisatiestructuur 

 

 

 

 

 

 
De stichting wordt gevormd door het bestuur. Elke bestuurslid heeft zijn eigen portefeuille binnen 
het circus. Naast het bestuur heeft Saranti nog vele vrijwilligers die ondersteunen en meewerken aan 
verschillende activiteiten en circuslessen. De leden van het bestuur ontvangen geen beloning voor 
hun werkzaamheden. Zij hebben wel recht op vergoeding van gemaakte kosten in de uitoefening van 
hun functie en op een niet bovenmatig vacatiegeld. Bestuursleden hebben dus geen recht op een 
beloning voor hun bestuurstaken. Voor andere taken dan bestuurstaken hebben zij dus wel recht op 
een vergoeding in de vorm van een vrijwilligersvergoeding. 

3.1 Organogram 

Bestuur - 6 personen bij de KvK geregistreerd. 
 
Ondersteunende groep van 10 vrijwilligers. 
 
Uitvoerende groep van 15 vrijwilligers. 

 

 



 

 

4 Activiteiten 

 

 

4.1 Circusproductie 

Met de leden van de stichting maken wij 1 x per 1,5 
jaar een nieuwe circusproductie. Artistiekleider, 
trainers en hulptrainers oefenen een jaar lang met 
de kinderen verschillende circustechnieken wat leidt 
naar circusacts en uiteindelijke een thematische 
circustheatershow. Deze show gaat in premiere in de 
stadsschouwburg de Harmonie te Leeuwarden, 
welke bezocht wordt door ouders, familie, 
genodigden en vele andere geinteresseerden. 
Vervolgens wordt deze circusshow op verschillende 
plaatsen en festivals gebracht. 

4.2 Circus Got Talent 

Jeugdcircus Saranti laat graag zien dat er heel veel circus talent is door heel Nederland. Door middel 
van het organiseren van Circus Got Talent wil Saranti deze jeugdige talenten een podium bieden voor 
hun acts. Hiermee stimuleren we het plezier van het 
jeugdcircus, maar ook het promoten van het 
jeugdcircus in het algemeen.  
 
Juist de groep ‘jonge mensen’ die affiniteit hebben 
met circus (sommigen zijn er zelfs in of mee 
opgegroeid) verdienen een eigen podium om door 
middel van feedback van een professionele jury hun 
act naar een hoger level te kunnen brengen. Door 
het competitieve element kunnen de deelnemers 
zich laven om goed rond te kijken om te leren en te 
verbeteren. 
 
In Nederland zijn er rond de 60 jeugdcircussen en rond de 25 circussen die vol met jeugdige talent 
zitten, dus talent genoeg.  
  



 

 

 
 
 

4.3 Circusfestival Schier 

Samen met Okidoki uit Meppel, Santelli uit Groningen laat Saranti graag zien dat er heel veel 
circustalent is in Noord Nederland. 
 
Door middel van het organiseren van Circusfestival Schier op het eiland Schiermonnikoog willen wij 
de jeugdige circustalenten van Okidoki, Santelli en Saranti tijdens Hemelvaartsweekend 1x in de 2 
jaar een leuk circusweekend bezorgen. 
 
De voorstellingen die uit deze samenwerking voortvloeien worden kosteloos gebracht aan de lokale 
bevolking, maar zeker ook aan de toeristen die het drukke Hemelvaartsweekend op 
Schiermonnikoog bezoeken. Hierdoor geven 
wij d.m.v. dit festival een leuke invulling van 
de culturele infrastructuur van 
Schiermonnikoog. 
 
Voor de circussen heeft het uitwisselen van 
gedachtengoed en het samen trainen een 
grote meerwaarde. Voor de jongeren 
betekend het dat ze samen komen met 
jongeren die de zelfde hobby/passie hebben. 
Door ook workshops te geven aan de jongeren 
stimuleren we de talentontwikkeling. 

4.4 Pietencircus 

Het Pietencircus is een Sinterklaasfeest met een show voor jong en oud in samenwerking met SSIL 
(Stichting Sinterklaas In Leeuwarden). Een circusshow vol acts gebracht door onze leden als Piet en 
toegankelijk voor alle geinteresseerden. 

4.5 Kerstspektakel 

Saranti’s Kerstspektakel is een Kerstcircus welke 
we samen met vijf andere jeugdcircussen uit 
Nederland brengen voor geinteresseerden. 

 



 

 

5 Financien 

 
 
 
 

5.1 Werven van inkomsten 

Het vermogen van de stichting wordt gevormd door subsidies, donaties, schenkingen, erfstellingen, 
legaten en alle andere verkrijgingen en baten. Tevens biedt de stichting verschillende 
circusactiviteiten waar verscheidene instanties gebruik van kunnen maken door hier een 
onkostenvergoeding voor te betalen. De contributie voor onze leden (kinderen) houden we bewust 
laag zodat kinderen uit alle lagen van de maatschappij in aanraking kunnen komen met circus. 
En natuurlijk niet de vergeten onze sponsoren die in natura maar ook financieel de stichting een 
warm hart toedragen. 
 

5.2 Beheer 

De stichting heeft een penningmeester die de financien van de stichting beheert. Vier keer per jaar is 
er een bestuursvergadering waarin de financien centraal staan. In het eerste kwartaal van elk jaar 
wordt de jaarrekening van het afgelopen boekjaar besproken en vastgesteld. Er wordt gewerkt met 
een jaarbegroting. 

 

5.3 Besteding 

De stichting heeft vastgoed in bezit, namelijk een trainingsruimte voor de leden en twee 
garageboxen. Hierdoor zijn er overheadkosten waar oa. de gelden naar toe gaan. Ook worden de 
gelden besteed aan de activiteiten welke beschreven staan in hoofdstuk 4 en aan vernieuwingen in 
attributen en materiaal. Verder willen we gelden reserveren voor de verbouwing van de 
trainingsruimte of verhuizing naar een gewenste trainingsruimte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6 Nawoord 

 
 
 
 
Door middel van dit beleidsplan hebben we een overzicht willen verschaffen welke ons ook door de 
belastingdienst wordt gesteld, in het kader van de ANBI wetgeving. 
 
Voor meer gedetailleerde informatie betreffende de stichting en de verschillende activiteiten 
verwijzen we graag naar onze website www.saranti.nl en onze socials op Facebook, Instagram en 
Youtube. 
 
Het bestuur van stichting Jeugdcircus Saranti 

http://www.saranti.nl/

