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Doelstelling en visie 
De Oral Health Foundation Rwanda (OHFR) wil in samenwerking met de bevolking 
een bijdrage leveren aan de gezondheid van de arme boerenbevolking van Rwanda. Zij 
doet dit door zich in te zetten voor betere en structurele tandheelkundige voorzieningen 
in Rwanda. Tandheelkunde maakt deel uit van de basisgezondheidszorg. Toch wordt er 
mondiaal relatief weinig aandacht besteed aan de tandheelkunde, terwijl tand- of 
kiespijn het dagelijks functioneren behoorlijk negatief kan beïnvloeden. In het verleden 
werd tandheelkunde als een luxe gezien, maar tegenwoordig is het wel duidelijk dat 
een gezonde mond bijdraagt aan het algemeen welbevinden. Een slechte 
mondgezondheid daarentegen kan het risico verhogen op lichamelijke aandoeningen, 
zoals bepaalde vormen van longontsteking, hart- en vaatziekten, diabetes mellitus en 
andere aandoeningen. Een adequate gebitsverzorging kan daarom ten goede komen aan 
de algemene gezondheid. Omdat een gezonde bevolking de basis is voor een goede 
economische ontwikkeling, die samen met de educatieve ontwikkeling zorgt voor een 
stabiele en vreedzame samenwerking tussen verschillende bevolkingsgroepen, tracht 
de OHFR op deze wijze bij te dragen aan een goede gezondheidszorg. 

De OHFR heeft ten doel: 

1. Het bieden van mondheelkundige hulp aan de bevolking van Rwanda door de
inzet van tandartsen die verbonden zijn aan de OHFR.

2. Het bevorderen van de preventieve tandheelkundige zorg te Rwanda.
3. Het verzorgen van Dental Preventive Programs (DPP) en de Atraumatic

Restorative Treatments (ART) op scholen.
4. Het geven van workshops aan Rwandese dental therapists (verlenen

tandheelkundige zorg onder toezicht van een tandarts).
5. Het verstrekken van informatie aan tandartsen die (tijdelijk) willen werken in

Rwanda.
6. Het bieden van hulp bij de opzet en het optimaliseren van tandheelkundige

klinieken in Rwanda.
7. Het verrichten van alle handelingen, in de ruimste zin van het woord, die

bevorderlijk zijn om bovenstaande doelstellingen te bereiken.

Beleid 

In 2023 zal de Oral Health Foundation Rwanda (OHFR) hetzelfde beleid hanteren met 
betrekking tot de organisatie, projecten, en administratie als in 2022. Het beleidsplan dat bij 
de oprichting van de OHFR in 2006 is opgesteld, blijft van kracht. 

De OHFR is behulpzaam in het structureren van de tandheelkundige hulp. Zij richt zich op 
scholen voor de preventie en eventueel voor de curatieve zorg. Daarnaast wordt de OHFR 
regelmatig benaderd met de vraag om steun in de vorm van tandheelkundige hulp of om hulp 
bij de inrichting van tandheelkundige klinieken. Al deze vragen worden in behandeling 
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genomen en beoordeeld. Afhankelijk van de financiële ruimte en de beschikbare mankracht 
wordt daarna dan ook daadwerkelijk hulp geboden. Bij het entameren van de projecten wordt 
onder meer rekening gehouden met onderstaande punten: 

• Werken met een beperkt aantal kleinere projecten.
• De projecten moeten uiteindelijk zelfstandig door de lokale medewerkers uitgevoerd 

kunnen worden.
• Het sluiten van een Memorandum of Understanding (MoU) met de betrokken 

organisatie(s) betreffende de tijdsduur en op welke wijze de OHFR het project zal 
ondersteunen en begeleiden. Zo heeft de OHFR in 2023 een MoU met de Eglise 
Presbytérienne au Rwanda (EPR) en Rwanda Dental Students Association (RDSA).

Fondsenwerving 
De fondsenwerving blijft een punt van aandacht. Voor de workshops, het DPP/ART, 
de dental camps en de uitrusting van tandheelkundige klinieken in Rwanda zijn veel 
fondsen nodig. Zoals vele charitatieve instellingen heeft ook de OHFR te kampen met 
het probleem om genoeg financiële middelen te verwerven om de gestelde doelen te 
behalen. Zoals ook in het jaarverslag staat zijn er in Rwanda personeelskosten. De 
dental therapists moeten worden betaald naast de algemene kosten van de DPP/ART, 
vervoer naar het binnenland enzovoorts. Alhoewel de OHFR enige vaste donateurs 
heeft, zal toch naar meer fondsen moeten worden gezocht om alle activiteiten zoals 
gepland voor het komende jaar uit te kunnen voeren. 

Beheer en besteding van het vermogen 
Het bestuur is verantwoordelijk voor een gezond financieel beleid. De taken die hierbij 
horen zijn onder meer: 

1. Jaarlijks een begroting opstellen;
2. Jaarlijks een jaarrekening vaststellen en goedkeuren;
3. Beheren van de gelden;

Het vermogen wordt beheerd door de penningmeester. Besteding van het vermogen wordt 
jaarlijks vastgesteld door het bestuur aan de hand van vastgestelde jaarplannen. Het vermogen 
van de stichting wordt te allen tijde aangewend ter verwezenlijking van de doelstellingen van 
de OHFR. De stichting zal niet meer vermogen houden dan redelijkerwijs nodig is voor de 
continuïteit van de voorziene werkzaamheden ten behoeve van de doelstellingen van de 
OHFR.  De OHFR ontvangt projectmatig subsidie van fondsen. Na afloop van elk project 
wordt er aan de subsidiegever verantwoording afgelegd d.m.v. een inhoudelijk en financieel 
verslag. Bij teveel of overgehouden projectsubsidie wordt het teveel aan gelden, volgens de 
regels, teruggestort naar de subsidiegever.  

Aan het einde van het boekjaar wordt door de penningmeester de boeken afgesloten. Daaruit 
worden de jaarstukken opgesteld, bestaande uit: de jaarrekening, de balans, een staat van 
baten en lasten. Het bestuur beoordeelt en controleert de stukken en dechargeert de 
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penningmeester na goedkeuring. De jaarrekening verschijnt jaarlijks vóór 1 april. Deze is 
openbaar en te allen tijde opvraagbaar.  

Communicatie 
De stichting doet jaarlijks verslag van haar activiteiten in een jaarverslag. De inhoudelijke 
jaarverslagen, inclusief de financiële gegevens, zijn op de website van de OHFR beschikbaar. 
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