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Samen onbeperkt 
 



 

 

Voorwoord 

 

De geschiedenis is het heden gezien door de toekomst. 
 
 
 
      Godfried Bomans 
 

 

 

In dit tweede jaarverslag van Stichting de Vleugeltjes blikken we terug, en leggen we verantwoording 
af over de keuzes die we in 2012 gemaakt hebben. Ook leest u tot welke activiteiten en resultaten 
dat heeft geleid. 
 
Allereerst willen wij  onze deelnemers en mantelzorgers bedanken voor het vertrouwen in onze 
stichting, de donateurs bedanken voor hun vrijgevigheid en onze vrijwilligers voor hun tomeloze 
inzet. 
 
Visie, missie en transparantie zal ook nodig zijn in 2013, een nieuw jaar vol uitdagingen, wij delen 
graag met u onze ambities en ons enthousiasme en wij zullen voortvarend verder gaan met het 
realiseren van onze doelstellingen. 
 

 

 

 

 

 

     E.I. Bell van Elderen 
     voorzitter 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

Doelstelling 
 
Het doel van Stichting de Vleugeltjes is een positieve bijdrage te leveren aan de maatschappelijke 
integratie en participatie van jongeren en volwassenen van alle gezindten met een verstandelijke 
en/of lichamelijke beperking. De Stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het 
organiseren van activiteiten zoals; dagtrips, weekenden en feesten die aansluiten op de interesses 
van de doelgroep, door redelijkerwijs rekening te houden met achtergrond, niveau, leeftijd, 
mogelijkheden en tijd. 
 
Door de organisatie van activiteiten worden de mantelzorgers van de doelgroep ontlast. De 
mantelzorgers hebben als gevolg hiervan tijd voor zichzelf en de overige gezinsleden. 
 
 
Visie 
 
Stichting de Vleugeltjes ziet de noodzaak van het organiseren van activiteiten voor  mensen met een 
lichamelijk of geestelijke beperking. Door toenemend individualisme, de verharding van de 
samenleving en de bezuinigingen binnen de gezondheidszorg dreigen steeds meer mensen in 
isolement te raken.  
 
 
Missie 
 
Participatie in de samenleving en het zo veel mogelijk zelf regie kunnen voeren over het eigen leven 
zijn daarbij belangrijke aspecten.  Onze ondersteuning richt zich op het ontlasten van ouders, 
verzorgers, familie en andere direct betrokkenen bij de persoon met een beperking. De Stichting de 
Vleugeltjes kenmerkt zich door een no-nonsense cultuur waarin alles en iedereen in dienst staat van 
het verwezenlijken van de missie. 
 
 
Motto 
 
Samen onbeperkt genieten. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.stichtingdevleugeltjes.nl/activiteiten.php


 

 

Activiteiten 

 
In 2012 zijn een groot aantal activiteiten georganiseerd, die stuk voor stuk bijdragen aan de 
doelstellingen van Stichting de Vleugeltjes . Helaas is het Quad rijden niet doorgegaan wegens 
interne problemen bij de organisator, wellicht kunnen wij in 2014 nog een poging wagen om Quad te 
rijden. In totaal hebben ruim 222 man/vrouw deelgenomen aan onze activiteiten. Hieronder worden 
alle activiteiten uitgebreid beschreven en worden verbeterpunten voor komend jaar genoemd. 
 
 
Wedden dat ik het kan 

 
Op 19 januari hebben we met een groepje  van  8 jongeren een 
uitzending van het programma Wedden dat ik het kan in Studio Baarn 
bijgewoond. Gezien de geringe  zorgzwaarte van onze deelnemers zijn er 
2 vrijwilligers mee gegaan. 
 
Evaluatie 
De jongeren vonden het leuk om Jeroen van der Boom eens live te zien. 
Om 17 uur gingen de gasten eerst een hamburger met frietjes eten en 

daarna genieten van de opnames. De avond was om 21.30 uur afgelopen. 
 

 
 
Verbeterpunten 
Geen. 
 
 
Lasergamen   
 

30 maart , 21 mannen gingen lasergamen in de bossen van Almere 
Na de speluitleg  genoot iedereen van de Outdoor lasergame, een nieuwe 
infrarood technologie die volledig onschadelijk is voor de ogen en 
waardoor het niet meer nodig is om in het donker te moeten lasergamen, 
deze lasers werken gewoon bij daglicht en hebben een bereik van 200 
meter! Tevens was er ook een hapje en een drankje voor de deelnemers. 

 
Evaluatie 
Enorm leuke activiteit.  Het is niet nodig om in een kleine indoor laser ruimte te spelen maar net als 
bij Paintball, buiten in een echte realistische natuur omgeving ,waar je voor een echt avontuur kunt 
gaan. 

 



 

 

 
 
Verbeterpunten   
De deelnemers waren  enthousiast en zouden in de toekomst nog graag een keer willen lasergamen. 
 
 
 
Musical Saturday Night Fever 

 
22 april genoten 20 man/vrouw  van  de musical Saturday Night Fever in 
het Orpheus theater. Om 12.00 uur vertrok de touringcar vanuit Bussum 
naar Apeldoorn. Bij aankomst waren de deelnemers blij verrast  dat er 
een speciale ruimte voor hen gereserveerd was , waar zij konden 
genieten van een hapje en een drankje voordat de voorstelling begon. Na 
de voorstelling was er weer een de mogelijkheid voor een drankje. Om 
18.15 uur waren de gasten weer terug in Bussum 
 

Evaluatie 
Het voordeel van een theaterarrangement is dat de deelnemers al voor aanvang van de musical 
aanwezig zijn en rustig kunnen genieten van een drankje en onder begeleiding van een hostess van 
Orpheus kunnen plaatsnemen in de zaal. Tijdens de pauze is er dan ruimte voor toiletbezoek, en na 
de voorstelling is er een nazit. Hierdoor verloopt het verlaten van het theater veel rustiger voor onze 
deelnemers en hoeven zijn hun rolstoelen niet tussen het gedrang te manouveren. 
 
 

 
 
Verbeterpunten 
Geen, zeker voor herhaling vatbaar om een theaterarrangement te kiezen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Chocolade workshop 
 
19 en 26 mei  waren wij van harte welkom voor een workshop Koek en 
Chocolade bij een atelier in Laren. Besloten werd om iedere zaterdag 
middag twee workshops aan maximaal twintig man/vrouw te geven.   
Met hulp van een ballon werd een chocolade mandje gemaakt, dit 
mandje werd vervolgens ,met aardbeien gedoopt in chocolade, gevuld. 
Alle deelnemers mochten hun creaties meenemen. 
 
 

Evaluatie 
Het was geweldig om te zien hoe de deelnemers intensief bezig waren met hun creaties. Gelukkig 
had de eigenaar de het atelier voor alle deelnemers een plastic schort om al teveel chocoladevlekken 
te voorkomen..  
 

 
 
Verbeterpunten 
Geen. 
 
 
 
Truckersdag 
 

11 deelnemers genoten op 16 juni de hele dag met volle teugen van het 
Trucksfestijn in Nijkerk , een jaarlijks terugkerend evenement 
georganiseerd door de stichting Truckers voor gehandicapten.   
 
Evaluatie 
Op deze dag geven de truckers  mensen met een beperking de 
mogelijkheid om in een konvooi van ca. 160 vrachtwagens ongeveer 20 
kilometer te gaan rijden door Nijkerk en Nijkerkerveen. De deelnemers 

komen uit de hele regio. Op de dag zelf zijn er vele vrijwilligers die deze dag mogelijk maken. Dit jaar 
werd dit evenement door de vijfentwintigste keer georganiseerd en er was een optreden van 
Monique Smit. Onze deelnemers kregen van de organisatie en van Stichting de Vleugeltjes een goed 
gevulde tas mee. 
 

 



 

 

Verbeterpunten 
Geen. 
 
 
 
Djembé feest 
 

Met 20 man/vrouw in Afrikaanse sferen tijdens onze workshop 
Djembé op Conferentiecentrum Drakenburg op 7 juli. Tijdens een 
muzikale reis vanachter  de Afrikaanse Drums konden de gasten, begeleid 
door Corien Koning van Ratjetoe Creatieve uitspattingen ,eens proeven 
hoe  het is om samen muziek te maken.  Conferentiecentrum Drakenburg 
had voor deze gelegenheid een prachtige ruimte de Schaapskooi voor ons 
gereserveerd. 
 

  
Evaluatie 
Wat was het verschrikkelijk leuk om samen muziek te maken, de Afrikaanse hapjes en de gastvrijheid 
in de Schaapskooi van Conferentiecentrum Drakenburg  waren fenomenaal. 
 

 
 
Verbeterpunten 
Geen. Het zou geweldig zijn als we dit nog eens konden doen, de zaal was goed toegankelijk, de 
instrumenten konden door iedereen goed bespeeld worden en de docente was enthousiast.  
 
 
 
Monsterjam 

 
Een mannen dag op 29 september met de grootste monster trucks en de 
beste freestyle motorcrossers ter wereld in het GelreDome in Arnhem. 
Tijdens het evenement werden oordoppen uitgedeeld, iets wat 
broodnodig was. 
 
Evaluatie  
Vertrek met twintig man om 11.30 uur uit Bussum richting Gelredome.  
 

 
 



 

 

 
 
Verbeterpunten  
Geen. 
 
 
Dickensfeest 
 

Ruim 70 deelnemers namen op 22 december deel aan het kerstfeest  te 
Baarn. De bar werd druk bezocht ,de hapjes vonden  gretig aftrek en de 
wandelende goochelaar was een groot succes. Heel bijzonder was het 
onverwachte optreden Rose en Rouge uit Baarn. Deze dames kwamen in 
groten getale kerstliederen vertolken. Heel bijzonder. 
 
 
Evaluatie 

Een gezellige en sfeervolle avond, door de kerstverlichting ontstond er in het Poorthuis een intieme 
sfeer. Een uitgebreid buffet met hartige en zoete lekkernijen, glühwein en warme chocolademelk 
zorgde door de inwendige mens.  
 
 

 
 
Verbeterpunten 
Doordat de zaal een week eerder niet meer beschikbaar was, kwamen wij nu uit op een datum vlak 
voor de kerst. Dit had als nadeel dat enkele deelnemers wegens (kerst)verplichtingen elders 
verhinderd waren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Bestuur 
 
Het bestuur van de Stichting de Vleugeltjes ontleent zijn bestaansrecht aan het feit dat zij het 
vertrouwen heeft van de deelnemers, vrijwilligers en sponsoren. Vertrouwen krijgen is voor een 
groot deel gebaseerd op menselijke relaties. Voor onze deelnemers het vertrouwen dat je in goede 
handen bent, voor de sponsoren het vertrouwen in het bestuur dat er efficiënt en eerlijk met het 
gesponsorde wordt omgegaan. Ieder kwartaal vindt er een bestuursvergadering plaats waarin de 
actiepunten en notulen van de vorige vergadering worden doorgenomen. Tijdens deze 
bestuursvergaderingen komt de uitvoering van het beleid aan de orde en worden de activiteiten 
geëvalueerd.  
 
Samenstelling bestuur 
 
Ingrid Bell van Elderen   voorzitter 
Marijke Bos Boer   secretaris 
Erik Beekman    penningmeester 
Lily Dorland & Lucia van Seben  algemeen bestuurslid 
 
 
Alle bestuursleden voeren hun werkzaamheden vrijwillig uit zonder dat daar enige vergoeding 
tegenover staat. In 2013 zal de plaats van Mw. van Seben als algemeen bestuurslid worden ingevuld 
door mw. Jitske Veldhuizen. 
 
 
 
Vrijwilligers 
 
De Stichting de Vleugeltjes staat voor goede omgangsvormen. Respect voor elkaar, 
gelijkwaardigheid, integriteit, eerlijkheid en veiligheid vormen hierbij centrale begrippen. Deze 
vormen de basis voor de gedragscode die binnen de stichting de vleugeltjes wordt gehanteerd. 
 
De Stichting de Vleugeltjes telt ruim 45 enthousiaste vrijwilligers uit diverse leeftijdgroepen, die 
belangeloos tijd investeren en onmisbaar zijn voor het functioneren van de stichting. 
 
In 2012 is het concept handboek voor onze vrijwilligers uitgekomen, onder de naam “Vrijwilligers 
Wegwijs”.  Het komende jaar willen wij de definitieve versie in omloop brengen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Communicatie 
 
Het bestuur wil graag zo transparant mogelijk zijn, daarom stuurt de stichting alle belangstellenden 
regelmatig een digitale nieuwsbrief. Transparantie betekent dat de Stichting de Vleugeltjes in alle 
openheid, tijdig duidelijke informatie geeft aan haar deelnemers, vrijwilligers, donateurs en andere 
belanghebbenden over alle activiteiten. Transparantie is geen doel op zich, maar een middel  om de 
dialoog tussen het bestuur en onze deelnemers te stimuleren.  
Er wordt een aantal middelen ingezet om de naamsbekendheid van de Stichting en de effectiviteit 
van de communicatie te vergroten. Ons belangrijkste middel is natuurlijk onze website: 
http://www.devleugeltjes.nl.  De Site van Stichting de Vleugeltjes is ruim 5000 keer bezocht in 2012. 
 
 

 
 
 
In 2012 is de aanwezigheid van  Stichting de Vleugeltjes op de sociale media enorm toegekomen. 
Inmiddels is de stichting terug te vinden op Facebook, Twitter en op Hyves. Net als onze eigen 
website levert dat de mogelijkheid op om op een laagdrempelige manier in contact te blijven met 
donateurs en belangstellenden.  Relevante berichten voor onze doelgroep worden regelmatig op 
Hyves en Facebook geplaatst. 
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Sponsoring 
 
In een tijdsbeeld waarin de bereidheid tot doneren achterblijft en de solidariteit misschien afneemt 
is het belangrijk om onze basiswaarden naar onze sponsoren  te formuleren. 
 
Alle particulieren, fondsen, bedrijven, instellingen en andere organisaties die projecten willen 
steunen, zullen naar algemene fatsoensnormen en met respect voor hun wensen behandeld en 
bejegend worden.  Stichting de Vleugeltjes draagt er zorg voor dat donaties voor een  specifieke 
activiteit daadwerkelijk voor die activiteit wordt gebruikt. Betrouwbaarheid, openheid en kwaliteit 
zijn hiervoor sleutelbegrippen.  
 
Betrouwbaarheid betekent dat de belanghebbenden ervan uit  kunnen gaan dat de verstrekte 
informatie waarheidsgetrouw is, dat Stichting de Vleugeltjes professioneel en efficiënt werkt aan het  
bereiken van het gestelde doel en dat de Stichting zich juist en volledig verantwoordt.  
 
Openheid betekent dat alle belanghebbenden geïnformeerd worden over relevante gegevens van 
inhoudelijke en financiële aard.  
 
Kwaliteit betekent het voortdurend streven naar deskundig, slagvaardig en kostenbewust handelen. 
De namen van individuele donateurs zullen niet openbaar gemaakt worden zonder toestemming van 
de betreffende donateurs. 
 
 
 
Inkomsten en uitgaven 
 
Ondanks een moeilijk economisch klimaat, kon stichting de Vleugeltjes met de steun van donateurs, 
sponsoren en vrijwilligers wederom een bijdrage leveren aan het realiseren van haar doelstellingen 
 
De sponsorrelatie met Stichting de Vleugeltjes sluit aan op het maatschappelijk verantwoord 
ondernemen van organisaties. De Stichting belegt geen geld in aandelen of obligaties en streeft 
ernaar de netto opbrengst snel en effectief te gebruiken voor de realisatie van haar doelstellingen.  
Het lange termijnbeleid staat beschreven in het meerjarenplan. Op deze manier wordt gestreefd 
naar een zo succesvol mogelijke fondsenwerving, vergroting van de naamsbekendheid en daarmee 
het behalen van alle doelstellingen.  
 
Stichting de Vleugeltjes is aangemerkt als algemeen nut beogende instelling. Er worden diverse eisen 
gesteld aan algemeen nut beogende instellingen. Onder andere; de instelling moet zich voor 
minstens 90% inzetten voor het algemeen belang, heeft geen winstoogmerk en heeft een actueel 
beleidsplan. Daarnaast ontvangen de bestuursleden geen beloning. Alle eisen worden door Stichting 
de Vleugeltjes nauwgezet nagestreefd. 
 
Voor een gedetailleerd overzicht van de inkomsten en uitgaven,  verwijzen wij u graag naar het 
financiële jaarverslag 2012. Het financiële jaarverslag en de begroting voor 2013 kunt u aanvragen 
via het secretariaat. 
 
De financiële gegevens van het jaarverslag zijn gecheckt door  Meeuwsen Ten Hoopen Accountants 
B.V. . Op deze manier waarborgt  Stichting de Vleugeltjes de betrouwbaarheid van haar financiële 
situatie. 
 
 



 

 

Vooruitblik 2013 
 
 
Ofschoon vermogensopbouw geen doel op zich is, maar een middel  om een positieve bijdrage te 
leveren aan de maatschappelijke integratie en participatie van jongeren/ouderen  met een 
verstandelijke of lichamelijke beperking, zal  Stichting de Vleugeltjes  zich in 2013 enorm moeten 
inzetten om het aantal vaste donateurs uit te breiden. Vaste donateurs zijn voor ons onontbeerlijk 
om een financiële buffer te hebben.  Entree tickets en veel activiteiten moeten nu eenmaal  vooraf 
betaald worden.  

Als in de toekomst, zoals verwacht, meer mensen met een beperking  een beroep op onze 
persoonlijke aandacht doen en bovendien om een grotere verscheidenheid aan activiteiten vragen, 
zullen er ook meer verschillende vrijwilligers nodig zijn. We hopen in 2013 onverminderd te kunnen 
rekenen op de inzet van ons toegewijde en professionele team van vrijwilligers.  

Natuurlijk is de kredietcrisis niet aan de Stichting de Vleugeltjes voorbij gegaan, maar slechte tijden 
zorgen er juist voor dat de geest beter gefocust is in de zoektocht naar mogelijkheden. Stichting de 
Vleugeltjes  is dan ook vol vertrouwen over de toekomst, en zal er ook in 2013 alles aan doen om 
haar doelstellingen te realiseren. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


