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Stichting Jong Borstkanker

Lotgenotenbijeenkomst erfelijke borstkanker
In het kader van het thema erfelijke borstkanker vond er zaterdag 11 mei 2019 in de Immanuelkerk
te Groningen een muziektheatervoorstelling door Mira van der Lubbe genaamd 'Maak van je shit 
een hit'. Zie haar website: https://miravanderlubbe.nl/home

MAAK VAN JE SHIT EEN HIT
een lichte voorstelling over een zwaar onderwerp

'Maak van je shit een hit' is een persoonlijke, muzikale en theatrale show over hoe te leven als je 
weet dat je belast bent met een erfelijk borstkanker-gen. Over de gevolgen daarvan en het maken 
van keuzes.

Hoe graag we dat ook zou willen, geen enkel leven is louter en alleen een successtory. het zijn juist 
de imperfecties die ons bestaan waarde en betekenis geven.

Een krachtig verhaal over een wrange realiteit en hoe je je daar niet door moet laten kisten.

Deze voorstelling is georganiseerd door LOF (Lymfoedeem & Oncologische Fysiotherapie) en 
Stichiting Jong Borstkanker. 

Daarnaast was er een informatiemarkt georganiseerd met standhouders op diverse gebieden van 
borstkankerzorg die men in de pauze en na voorstelling kon bezoeken. Lotgenoten konden deze 
avond met elkaar in contact komen en ook vragen stellen aan Mira van der Lubbe.

https://miravanderlubbe.nl/home
https://www.loffysiotherapie.nl/


Mira van der Lubbe



Nikita

Columns lotgenoten

Sinds december 2018 tot en met juni 2020 heeft Nikita indrukwekkende colums geschreven over 
haar leven met erfelijke borstkanker en later helaas ook haar leven met uitgezaaide borstkanker. 
Zie onze website: https://www.jongborstkanker.nl/columns/nikita

In februari 2020 tot en met mei heeft ook Anneke een kijkje in haar leven met borstkanker 
gegeven via haar column. Zie onze website: https://www.jongborstkanker.nl/columns/anneke

Anneke

AYA-congres
Wegens de intrede van de corona epidemie werd in maart 2020 het nationale AYA-congres 
afgelast. Het AYA Congres heet SPACE 4 AYA. Dit is het jaarlijks congres voor AYA's (Adolescents and
Young Adults) en zorgprofessionals waarin maximaal (nieuwe) kennis en kunde over verschillende 
‘kanker op de AYA-leeftijd’ thema’s inspirerend en uitnodigend uitgewisseld worden. Zie website: 
https://ayazorgnetwerk.nl/congres

https://ayazorgnetwerk.nl/congres/
https://www.jongborstkanker.nl/columns/anneke
https://www.jongborstkanker.nl/columns/nikita

