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1. Bestuursverslag 
 

 

1.1 Inleiding 

Voor u ligt het financieel verslag van Stichting Hidde Helpt van het boekjaar 
2022.   
 
In 2022 vervolgden wij de fondsenwerving voor de actie Behouden hart. Ook 
bouwden wij aan het verder versterken van de organisatie. Dit heeft 
geresulteerd in de benoeming van een vierde bestuurslid en tevens nieuwe 
secretaris: Ada Gillissen. Buiten deze bestuurlijke versterking, verwelkomden 
wij twee andere personen in ons midden: onze ambassadrice Mies Veeger en 
adviseur fondsenwerving Bernard Minderhoud. We zijn heel blij met deze 
versterking! Om de bekendheid van de stichting te vergroten schreef Marieke 
een artikel in Sinus, het ledenblad van de Patiëntenvereniging Aangeboren 
Hartafwijkingen. 
 
Wij wensen u veel leesplezier. 
 
 
Het bestuur van Stichting Hidde Helpt, 
Marieke Lemmers 
Ada Gillissen 
Hanneke Spath 
Esther Kuperus 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



1.2 Overzicht activiteiten 2022 

Het bestuur is in 2022 zeven maal bijeengekomen. Vijf maal voor een 
bestuursvergadering, welke allen online hebben plaatsgevonden middels 
videoverbinding. Tijdens twee fysieke bijeenkomsten heeft het bestuur haar 
plannen met betrekking tot fondsenwerving verder uitgewerkt en hier expertise 
bij ingeroepen in de persoon van Bernard Minderhoud. Bernard is vader van 
een dochter met een aangeboren hartafwijking, heeft een groot netwerk en 
heeft veel ervaring met de aanvraag van subsidies. 
 
In het kader van de actie Behouden Hart heeft voor de tweede keer de 
Champagneactie plaatsgevonden. Na de prachtige opbrengst van vorig jaar 
(€5450,-) is door de verkoop van Champagne, voor eigen gebruik dan wel als 
relatiegeschenk, is een bedrag van ruim €10.465,- ingezameld voor de 
stichting. Bijna een verdubbeling ten opzichte van het jaar ervoor! 
 
In 2022 mochten wij onze eerste schenkingsovereenkomst sluiten. Hiermee 
heeft een goede bekende van de stichting zich duurzaam aan ons 
verbonden. Daar zijn we heel blij mee. 
 
Bij verschillende Albert Heijn supermarkten in Nederland mochten wij de 
opbrengst van gedoneerde emballagebonnen ontvangen. In totaal werd 
hiermee ruim €900 gedoneerd. 
 
Dames 1 van de Delftse hockeyclub Hudito werd in het seizoen 2021 – 2022 
kampioen en promoveerde. Een geweldige prestatie. Op initiatief van een 
aantal speelsters lieten zij zich sponsoren per doelpunt en/of gewonnen 
wedstrijd. Zo speelden zij een bedrag van €1233,- bij elkaar voor de 
stichting!  

 
Zoals u in het vorige Bestuursverslag kon lezen heeft de stichting eind 2021 
samen met een werkgroep van kindercardiologen bij Stichting Hartekind een 
aanvraag ingediend voor een Stimuleringsbijdrage. Het betrof een subsidie ter 
grootte van €40.000 waarmee een start kan worden gemaakt met de 
digitalisering van een aantal hartjes en de opbouw van het systeem/de 
infrastructuur. Tot onze grote teleurstelling is de aanvraag helaas niet 
gehonoreerd.  



Desalniettemin gaan wij in 2023 onverminderd enthousiast verder met de 
fondsenwerving voor de actie Behouden Hart, in de overtuiging dat we in 
2023 mooie stappen kunnen zetten richting digitalisering van de collectie. 
 
 
1.3 Concentratie kinderhartzorg 
 
Kerstmis 2021 werd verstoord door het besluit van de Minister van VWS Hugo 
de Jonge om de kinderhartzorg te concentreren naar de kinderhartcentra in 
Rotterdam en Utrecht. De concentratie heeft alleen betrekking op interventies 
(hartkatheterisaties en hartoperatie), maar desalniettemin had dit besluit zeer 
veel onrust tot gevolg. Na een intensieve lobby van verschillende kanten werd 
besloten tot een impactanalyse, te verrichten door de NZA. Mede op basis 
hiervan werd het besluit gewijzigd en gekozen voor Rotterdam en Groningen 
als centra die chirurgische ingrepen gaan verrichten. Controles, poliklinische 
afspraken, voor- en nazorg en gesprekken over medicatie kunnen ook na de 
concentratie van operaties voor patiënten plaatsvinden in het vertrouwde 
ziekenhuis, door de eigen specialist.  
 
De besluitvorming raakt iedereen die betrokken is voor de kinderhartzorg in 
Nederland. De artsen en verpleegkundigen, de patiënten, hun ouders en vele 
anderen. Stichting Hidde Helpt zet zich in voor alle kinderen met een 
aangeboren hartafwijking en wordt daardoor niet direct geraakt door de 
besluitvorming. Wel is de impact hiervan voelbaar. Daarnaast raakt het een 
aantal van de bestuursleden en hun kinderen mogelijk persoonlijk. De zorg 
voor hun kinderen is altijd met onzekerheid omgeven. Op het moment dat er 
in de toekomst een chirurgische ingreep plaats moet vinden, geldt dat temeer. 
Om meerdere redenen volgen wij de ontwikkelingen dan ook op de voet.  

  



2. Balans per 31 december 2022 
 

 
 31 december 2022 31 december 2021 
ACTIVA   
Vaste activa 0 0 
Vlottende activa   
Liquide middelen 0,00 40,00 
Bankrekening 43.190,40 25.405,31 
   
vorderingen 3.150,40 1047,00 
Totaal 46.340,40 26.492,31 
 
 
Passiva 

  

Eigen vermogen 41.129,92 24.905,16 
Schulden 5.210,48 1.587,15 
Totaal 46.340,40 26.492,31 
 

  



3. Winst- en verliesrekening 2022 
 
 2022 2020-2021 
Opbrengsten   
Donaties 6.452,96 21.043,88 
Champagne actie* 26.203,90 13.452,11 
Rente baten 0,00 0,00 
   
Totaal 32.656,86 34.495,99 
 
 
Kosten 

  

Stichtingskosten 510,42 149,92 
Champagne actie* 16.313,17 7.412,55 
Overige kosten 168,66 1.528,21 
Rente lasten 
 

0,00 0,00 

Totaal 16.992,25 9.090,68 
 
 
Resultaat 

 
 

15.664,61 

 
 

25.405,31 
 
 
*Voor het totaal overzicht zijn de opbrengsten en kosten van de champagne actie hier 
opgenomen inclusief de laatste opstaande facturen en inkooprekening die als vorderingen 
en schulden op de balans staan. 
 
  



4. Toelichting winst- en verliesrekening 2022 
 
  

Stichtingskosten  510,42 
Bankkosten 277,15  
website 233,27  
   
Champagne actie  16.313,17 
Inkoop champagne* 15.380,80  
uitvoering 932,37  
   
Overige kosten  168,66 
wervingskosten 112,42  
bedankjes 56,24  
   
 
Totaal 

 
 

 
16.992,25 

 
* Inkoop inclusief laatste factuur van € 5.210,48 voldaan in januari 2023. 

 
 
 
 
 

  



5. Resultaat champagneactie 2022  
 
Inkomsten 2022 

 
25.048,40 

Openstaande vorderingen 0 
Uitgaven 2021 
Openstaande schulden 

14.580,10 
0 

  
 
Totaal 

 
10.468,30 

 
 

 

 
. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Aldus vastgesteld te Rijswijk, 14 juni 2023 
 
Voorzitter – M.J. Lemmers 
 
Secretaris – A. Gillissen 
 
Penningmeester – J.B. Spath 
 

 
 
 

 


