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In dit verslag worden de volgende afkortingen gebruikt:
Demosthenes Nederlandse Stotter- en broddelvereniging Demosthenes

CESS  Certified European Stuttering Specialists (voorheen EFS)

EFS European Fluency Specialists

FBPN Ondersteuningsbureau voor patiëntenorganisaties,   

 belangenverenigingen en welzijnsorganisaties

ISA International Stuttering Association

WSCO World Stuttering & Cluttering Organization (voorheen IFA)

IFA International Fluency Association  

NVLF Nederlandse Vereniging voor Logopedie en Foniatrie

NVST Nederlandse Vereniging voor StotterTherapie
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Inleiding
- Anja van der Vlist-Pluut, voorzitter StotterFonds -
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Vorig jaar schreef ik over het hernieuwde 

besef van vrijheid door de oorlog in Oekraïne.

Dit jaar kwam er nog een oorlog bij, die de 

hele wereld ook bezighoudt. Het lijkt alsof 

we hier steeds meer op een eiland leven, 

waar mensenrechten en democratie voorals-

nog worden gewaardeerd. Maar ook bij ons 

staat mede door polarisatie de vrijheid om te 

zijn wie je wilt zijn onder druk. Minderheids-

groepen krijgen het steeds moeilijker. Er zijn 

grote zorgen over onze jeugd. De eenzaam-

heid lijkt onder andere door de sociale media 

toe te nemen. Daar komt nog bij dat het 

leeftempo nog steeds omhoog gaat. 

Verschijnselen als burn-out en stress zijn daar 

uitingen van. Allemaal factoren die het voor 

personen met aanleg voor stotteren moeilijker 

maken een plek te vinden in de maatschappij. 

Vanuit de internationale stotterorganisaties 

klinkt een roep om de normalisatie van 

onvloeiend spreken. Men wil niet meer gezien 

worden als een persoon met een handicap. 

De maatschappij moet ruimte en tijd maken 

voor mensen die er wat langer over doen 

om te zeggen wat ze willen zeggen. Er gaat 

een enorme empowerment uit van deze 

beweging en het vloeiend sprekende deel 

van de samenleving kan daar veel van leren. 

Het kinderboek met de titel Praathelden, 

geschreven door stottertherapeuten, is daar 

een voorbeeld van en zet kinderen met 

stotteren in hun kracht. (De opbrengst komt 

ten goede aan het StotterFonds). Wij als 

StotterFonds ondersteunen deze beweging 

van harte. Een aanleg voor stotteren maakt je 

nog niet iemand met een handicap. Het is 

vaak de omgeving die zorgt dat stotteren een 

handicap kan worden. Het is de ambitie en 

missie van het StotterFonds om door kennis 

en voorlichting over stotteren de tolerantie en 

acceptatie van de omgeving te bevorderen.

Dit jaar was een feestelijk jaar voor ons van-

wege het 5de lustrum. Een groots festival was 

onze manier om dat te vieren. De patiënten-

vereniging Demosthenes was daarbij onze 

partner in de organisatie. Zij hebben al eerder 

een stotterfestival georganiseerd en de 

ervaring kwam goed van pas. De samen-

werking met Demosthenes is intensief en 

vruchtbaar. We waren blij verrast door het 

grote aantal bezoekers. Wetenschappers, 

ontwikkelaars van applicaties, therapeuten en 

ervaringsdeskundigen konden elkaar ont-

moeten en deelnemen aan diverse lezingen en 

workshops. Er was veel aandacht in de media 

en we hopen dat de kennis over stotteren en 

het besef van de impact daarvan weer is 

toegenomen. Dat was, is en blijft ons doel. 

Rest mij nog onze dank uit te spreken aan 

alle vrijwilligers die voor het StotterFonds 

en Demosthenes ook dit jaar weer hun 

bijdrage leverden. 

Anja van der Vlist-Pluut
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Medewerkers
Jeanet Huijgen van het FBPN in Nijkerk.

Taken
• Voorlichting

• Informatiemateriaal verzenden

• Secretariële werkzaamheden

• Deelname aan commissie Webredactie

• Website en Facebook “up to date” houden

• Deelname aan commissie Voorlichting

Organisatie

Het bestuur heeft 

in 2023 viermaal 

vergaderd.

Anja van der Vlist-
Pluut

Aangetreden:  
juni 2014

VooRzittER

Erwin ten Holder

Aangetreden:  
maart 2019

PEnninG-
mEEStER

John Kagie

Aangetreden: 
november 2015

BEStuuRSLid

Wesley de Kraker

Aangetreden: 
december 2021

BEStuuRSLid

Jeanet Huijgen

mEdEWERKER

Kevin Berntsen

Aangetreden: 
maart 2020

BEStuuRSLid

Jeanette van Baarsen

Aangetreden: 
december 2022

BEStuuRSLid

irma uijterlinde

Aangetreden: 
december 2022

BEStuuRSLid

Bestuurssamenstelling in 2023

Samenstelling Commissie Voorlichting
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Adviesraad
De taak van de Adviesraad bestaat  

uit het adviseren van het bestuur bij  

de beleidsvorming en -uitvoering, het 

beoordelen van bij het StotterFonds 

ingediende projecten en het signaleren 

van relevante (maatschappelijke) 

ontwikkelingen. Indien nodig  

wordt hiervoor een beroep op de 

Adviesraad gedaan.

Commissie Voorlichting
De commissie Voorlichting verzorgt de 

informatie over stotteren, zodat de kennis 

over stotteren toeneemt en daardoor de 

maatschappelijke acceptatie verbetert.  

In dat kader organiseert de commissie de 

campagne rond WereldStotterDag.

Commissie Wetenschap
Deze commissie volgt de ontwikkelingen 

van de wetenschap betreffende de genese 

en behandeling van stotteren. Zij legt 

daarvan verslag op de website en kan 

daarover in tijdschriften publiceren. Waar 

mogelijk zal de commissie wetenschappelijk 

onderzoek stimuleren, mede begeleiden of 

vragen beantwoorden hierover. 

Organisatie

irma uijterlinde

Lid

Bert Bast Wim van Alphen Arnoud Alderlieste

VooRzittER Lid Lid

Samenstelling adviesraad

Bestuurssamenstelling in 2023

Bert Bast Marie-Christine 
Franken

VooRzittER Lid

Samenstelling 
Commissie Wetenschap

Kim dorchain

VooRzittER

Amaia ter Beek

Lid

Sukima  
van Velzen

Lid

Jeanette  
van Baarsen

Lid

Samenstelling Commissie Voorlichting

SF_JV2023_DEF.indd   9 27-7-2024   12:24:02



10

02
Comissie Webredactie
De commissie Webredactie is verantwoordelijk 

voor de website. Tevens heeft zij een mobiele app 

onder beheer en de Facebookpagina.

Pauline Klaver

VooRzittER

Bas Joosse

Lid

Rik mets
t/m november

Lid

Wesley de Kraker

Lid

Samenstelling Commissie Webredactie

manon moll
vanaf december

Lid
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StotterFonds
- Jeanet Huijgen -
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StotterFonds

Missie
Wij geven goede en betrouwbare voorlichting 

over stotteren aan iedereen die met stotteren 

te maken krijgt. In samenwerking met 

nationale en internationale stotterorganisaties 

ontwikkelen en ondersteunen wij activiteiten 

die de kennis over stotteren vergroten en de 

stotterproblematiek verkleinen. 

Visie
Het fenomeen stotteren is ontrafeld; de 

oorzaken en symptomen van stotteren zijn 

bekend. Er zijn effectieve mogelijkheden voor 

preventie, vroegtijdige interventie en 

behandeling van stotteren zodat de impact 

van stotteren zeer wordt verminderd of zelfs 

geheel verdwijnt. Alle mythes en taboes rond 

stotteren zijn de wereld uit.

Doelstelling
Het StotterFonds heeft als doel het (financieel) 

faciliteren van activiteiten met betrekking tot 

preventie van stotteren, het verruimen van 

kennis over stotteren en stottertherapie.  

Haar activiteiten zijn dan ook gericht op het 

verminderen van de stotterproblematiek.  

Dit willen we bereiken door middel van het 

leveren van kwalitatief hoogwaardige en aan 

recent wetenschappelijk onderzoek getoetste

informatie, het faciliteren van wetenschappelijk

onderzoek en het ondersteunen van personen 

die in welk opzicht dan ook met stotteren te 

maken hebben en een bijdrage willen leveren 

aan het realiseren van onze doelstelling.

Financiering
Demosthenes is een belangrijke financiële 

partner. De voorlichting van het StotterFonds 

ligt op één lijn met de voorlichting van een 

patiëntenvereniging. Deze valt binnen de 

voorwaarden die de Stichting Fonds PGO 

stelt en rechtvaardigt de besteding van een 

deel van de PGO-bijdrage aan Demosthenes. 

Naast deze indirecte PGO-bijdrage betalen 

zowel NVST als Demosthenes een vaste bij-

drage voor de exploitatie van het StotterFonds.

Verder mogen we ons verheugen in een 

aantal sponsoren en donateurs.

Bereikbaarheid
Het StotterFonds is bereikbaar van maandag 

t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.
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StotterFonds

Vragen
Bij het StotterFonds kan iedereen vragen stellen 

over stotteren. De meeste vragenstellers zijn op 

zoek naar feitelijke informatie of advies. 

Anderen zoeken hulp. Deze categorieën zijn 

niet altijd te scheiden en pas tijdens een 

gesprek kan blijken dat er achter een 

informerende vraag een vraag om hulp 

verscholen zit. Complexe vragen worden 

doorgaans beantwoord door de eigen 

achterwacht van deskundigen. Anja van der 

Vlist-Pluut beantwoordt vragen van de media, 

scholieren en stotteren bij alle leeftijdsgroepen, 

Mark Pertijs beantwoordt de vragen van/over 

studenten en Ilanda de Dood beantwoordt ook 

vragen over stotteren bij alle leeftijdsgroepen.  

Er wordt naar gestreefd om vragen binnen 

twee werkdagen te beantwoorden. 

De vragen zijn divers bv:

• Ouders van jonge kinderen willen meer 

weten over het omgaan met het  

beginnende stotteren van hun kind. 

• Scholieren zoeken informatiemateriaal voor 

een spreekbeurt of werkstuk.

• Over het gebruik van medicatie bij 

stotteren van een volwassene. 

• Over het omgaan met stotteren tijdens een 

presentatie op school.

Bepaalde vragen worden doorgestuurd naar de

NVST of Demosthenes. Het kan dan vragen 

betreffen over scholing van therapeuten of 

over activiteiten voor en ervaringen van lot-

genoten. De meeste aanvragen om informatie

komen per telefoon of e-mail binnen. 

Het aantal contacten  
per medium vergeleken met voorgaande jaren:
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FACEBOOK

2020

2021

2022

2023

0
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Overzicht van het aantal contacten 
per medium in 2023:
Telefoon 030 233 33 36         11

E-mail info@stotteren.nl         27

Websitebezoekers www.stotteren.nl 43.049

Facebook Stotteren.nl        5
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Overzicht van het totaal aantal 
gestelde vragen, uitgesplitst  
per doelgroep in 2023:
Ouders  10

Studenten 8

Personen die stotteren 9

Logopedisten 5

Leerkrachten  2

Overigen (o.a. media) 8

totaal 42

Vergeleken met voorgaande jaren: 

  2019 2020 2021 2022 2023

Ouders   15 19 8 7 10

Studenten   14 10 7 7 8

Personen die stotteren   15 12 8 12 9

Logopedisten   7 5 2 8 5

Leerkrachten   1 2 4 0 2

Overigen (o.a. media)   8 9 10 8 8

totaal   60 57 39 42 42

03
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Grafische weergave van het bezoek van de website www.stotteren.nl in 2023.

Vergeleken met voorgaande jaren:
 2020 2021 2022 2023

Gebruikers 70.207 65.264 50.356 43.049

Sessies 92.380 86.619 67.400 61.863

2020 2021 2022 2023

Sessies
Gebruikers

WEBSITE
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Via de website wordt informatie 

afgestemd op de diverse doelgroepen. 
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Screeningslijst Stotteren
In de rubriek ‘kinderen’ staat de Screenings-

lijst stotteren Ouders en verwijzers krijgen na 

invulling een indicatie van de ernst van het 

stotteren van het kind. De lijst is al 20 jaar 

oud en wordt daarom niet meer vermeld in 

de nieuwe Richtlijn Stotteren. Een aantal 

risicofactoren op blijvend stotteren worden 

niet meegenomen in de beoordeling. 

Een herziening van de Screeningslijst is in 

ontwikkeling. Omdat de lijst toch zinvolle 

informatie geeft, hebben we besloten hem 

nog te handhaven. Belangrijk is dat men 

bij twijfel en zorgen contact opneemt met 

een deskundige.

Veel gestelde vragen
In de rubrieken ‘Kinderen’ ‘Jongeren’ en 

‘Volwassenen’ bevindt zich een onderdeel 

‘Veel gestelde vragen’. Hier worden de zo-

genaamde Frequent Asked Questions (FAQ’s) 

behandeld. Wie een meer specifi eke vraag 

heeft over de eigen situatie of ervaring, 

kan met een persoonlijke vraag het 

StotterFonds benaderen. 

Media
Programmamedewerkers en journalisten 

hebben het StotterFonds in 2023 diverse 

keren benaderd, omdat ze op zoek zijn naar 

iemand met stotteren, naar een ouder of naar 

een stottertherapeut voor een achtergrond-

verhaal, een interview of een studiogesprek. 

StotterFonds-winkel
Informatiemateriaal wordt voornamelijk via de 

webwinkel op www.stotteren.nl aangevraagd. 

Hier is een overzicht te zien van al het beschik-

bare materiaal waarbij op eenvoudige wijze 

een keuze gemaakt kan worden van materiaal 

en hoeveelheid. Het materiaal bestaat uit 

folders, boeken brochures en posters. In 

2023 zijn er 50 bestellingen verstuurd. 

 

Digitale nieuwsbrief
De digitale nieuwsbrief werd in 2023 drie-

maal verstuurd naar iedereen die zich heeft 

aangemeld om de nieuwsbrief te ontvangen.

03Meer informatie over stotteren

Voor al uw vragen over stotteren kunt u terecht bij
het StotterFonds.

Het StotterFonds is een samenwerkingsverband van
de Nederlandse Stotter Vereniging Demosthenes 

www.demosthenes.nl
en de Nederlandse Vereniging voor Stottertherapie (NVST) 

www.nedverstottertherapie.nl

Het StotterFonds beschikt over veel informatie en voorlichtingsmateriaal.

  

Postbus 80, 3860 AB Nijkerk
Tel: 030-233 33 36

E-mail: info@stotteren.nl
www.stotteren.nl

Stotteren 
Sta even stil bij het praten van je kind

SF_FolderSTOTTEREN_2019_DEF.indd   1 3-6-2019   09:39:08
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Commissie 
Voorlichting

- Kim dorchain, voorzitter -
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Wereldstotterdag 2023
Afgelopen jaar bestond het StotterFonds  

25 jaar. Er werd een groep worden gevormd 

van leden van Demosthenes en het Stotter-

Fonds die het lustrum middels een Stotter-

festival hebben voorbereid, georganiseerd 

en uitgevoerd. Dit was dan ook hoofdzake-

lijk de invulling van WereldStotterDag 2023.

Het thema was dit jaar:

Spreek je uit!

Ontdek een wereld waarin ook jij vrijuit 

kunt spreken.

Dit StotterFestival was voor personen met 

stotteren, experts in het veld, leerkrachten, 

ouders of partners en voor iedereen die een 

hart heeft voor stotteren. Het middagdeel 

was ook geschikt voor kinderen in de leeftijd 

van de basisschool vanaf groep 3.  

Jongeren van het VO en studenten waren 

de hele dag welkom.

 

Doel van de Commissie 
Voorlichting
De commissie heeft tot doel informatie 

geven over stotteren, de kennis over 

stotteren en de maatschappelijke acceptatie 

van stotteren bevorderen en mensen met 

stotteren ondersteunen. Onze doelgroep 

bestaat uit personen met stotteren 

(kinderen, adolescenten en volwassenen) 

ouders, docenten, artsen, therapeuten, 

werkgevers en het algemene publiek.

Samenstelling van de werkgroep
De samenstelling van de werkgroep is het 

afgelopen jaar weer veranderd en bestond uit;

Aida Shamoeva, Vera Hijkoop, Kim 

Dorchain (ervaringsdeskundigen), Sukima 

van Velzen en Amaia ter Beek (logopedist-

stottertherapeut). Jeanette van Baarsen en 

Irma Uijterlinde (logopedist-stottertherapeu-

ten) zijn actief betrokken bij deze werkgroep 

via het bestuur.

De werkgroep werd ondersteund door Anja 

van der Vlist-Pluut (voorzitter) en Jeanet 

vanuit het FBPN. De werkgroep heeft dit 

jaar zeven keer online vergaderd.

Er zijn dit jaar helaas twee leden gestopt; 

Aida Shamoeva en Vera Hijkoop hebben per 

september 2023 hun werkzaamheden voor 

deze werkgroep neergelegd.

Commissie Voorlichting
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Commissie Voorlichting

Er werd o.a. aandacht besteed aan:

Ontmoeten en Verbinden: 

Deel ervaringen met ouders, vakgenoten en 

anderen met stotteren.

Innovaties in Therapie:  

Verken de wereld van Vitual Reality in 

stottertherapie.

Wetenschap & Inzichten: 

Blijf op de hoogte van de nieuwste bevindin-

gen.

Apps en technologie: 

Ontdek Whispp, de app die fluisteren 

transformeert naar reguliere spraak en maak 

kennis met de app Stotteren.nl om met 

elkaar in contact te blijven.

Interactieve Workshops: 

Ontdek hoe je kunt werken aan je stotteren 

in een groep. Ook voor kinderen.

Stotteren in films: 

Een onderzoek naar de rol van stotteren in 

de filmwereld met voorbeelden.

Inspiratie: 

Laat je motiveren door de carrières van 

mensen met stotteren.   

Social media
Rondom WereldStotterDag heeft de media 

middels radioprogramma’s en artikelen in 

kranten en tijdschriften aandacht besteed aan 

stotteren, waarvoor interviews zijn gegeven 

door ervaringsdeskundigen, bestuursleden en 

logopedist-stottertherapeuten van de NVST en 

werkgroepleden van commissie voorlichting 

van het StotterFonds. Daarnaast werd er het 

gehele jaar kennis en informatie gedeeld op 

de website www.stotteren.nl, op de Facebook-

pagina en Instagrampagina van het StotterFonds.

Overige activiteiten
Het proces van het vertalen van een Duits 

prentenboek over stotteren is afgerond. Het 

boek is inmiddels gedrukt en beschikbaar voor 

afname via het StotterFonds. Afgelopen jaar 

hebben we contact gehad met de organisaties; 

CITO en BOOM betreffende een geschikte 

vervanging te vinden van de ‘stillezentoets’, 

zodat kinderen met stotteren op een eerlijke 

manier getoetst kunnen worden op het gebied 

van (tempo-)lezen. Helaas hebben we hier nog 

niet veel successen geboekt. Afgelopen jaar 

hebben we ook een begin gemaakt met het 

herschrijven van de bestaande folders.

Vragen/voorlichting
Elk jaar komen er vragen binnen bij het FBPN 

over onderwerpen gerelateerd aan stotteren. 

We zoeken dan samen met de betreffende per-

soon naar oplossingen, dit kan zijn het zoeken 

van een geschikte therapie of mensen attende-

ren op de patiëntenvereniging Demosthenes.

Plannen
Het komende jaar zullen wij het beleidsplan 

van de werkgroep Voorlichting herschrijven.

Daarnaast zullen we, het afgelopen jaar ingang

gezette traject betreffende het op een eerlijke 

manier toetsen van kinderen met stotteren  

op het gebied van (tempo-)lezen, voortzetten. 

Ook zullen we verder gaan met het her- 

schrijven van de bestaande folders en zullen  

er nieuwe folders worden geschreven worden, 

zoals de folder; ‘Stotteren en werk’. Hier zal 

worden gekeken naar zowel het perspectief 

van de persoon met stotteren als de 

werkgever/collegae. Ook zullen we in 

samenwerking met externe partijen kijken 

naar mogelijkheden om korte informatieve 

(animatie) filmpjes te ontwikkelen welke 

passen bij de folders. Uiteraard zullen we  

ook weer komend jaar, in samenwerking  

met Demosthenes, een mooie invulling  

geven aan WereldStotterdag.
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Commissie 
Wetenschap

- Bert Bast, voorzitter -
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De commissie, bestaande uit Marie-Christine 

Franken en Bert Bast is zowel voor Demos-

thenes als voor de NVST werkzaam. Zij heeft 

als doel verslag te leggen van ontwikkelingen 

in de wetenschap aangaande vloeiendheid 

stoornissen en indien mogelijk onderzoek te 

initiëren of zelf uit te voeren.  

We hebben weer een productief jaar gehad. 

Op 21 oktober heeft het StotterFonds een 

lustrumbijeenkomst georganiseerd in Nijkerk. 

Marie Christine heeft samen met Else Eising 

en Lotte Stipdonk veel besproken.  

Een overzicht van de vragen en antwoorden 

is is te vinden op www.stotteren.nl bij  

Wereldstotterdag 2023. Bert heeft een  

uitwerking van een detail van ons nieuwe 

model gepresenteerd, op stotteren.nl te  

vinden onder neuropsychologie bij stotteren. 

 

We hebben het afgelopen jaar hard gewerkt 

aan de voorbereiding van publicatie van  

het nieuw klinisch model; dit zal in 2024 

gepubliceerd worden in de Journal of  

Fluency Disorders.

Commissie Wetenschap
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Commissie 
Webredactie

- Pauline Klaver -
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Samenstelling van de  
Webredactie in 2023
Namens de NVST

-  Pauline Klaver 

Namens Demosthenes

- Wesley de Kraker, contactpersoon IDN/ 

bestuurslid van het StotterFonds

- Bas Joosse

- Rik Mets

Vanuit Facilitair Bureau Patiënten- 

organisaties Nederland (FBPN) 

- Jeanet Huijgen, notulist

Activiteiten van de Webredactie
De redactie heeft in 2023 6x online vergaderd 

en 1x live. Daarnaast vond overleg plaats via 

e-mail, WhatsApp en telefoon. In 2023 is 

weer een aantal artikelen herschreven, ver-

wijderd en toegevoegd. Er zijn filmpjes toe-

gevoegd. De homepage werd overzichtelijker 

en visueel aantrekkelijker gemaakt. Er is veel 

aandacht besteed aan het StotterFestival en 

Wereldstotterdag. De ‘mobiele App stotteren.nl’ 

is in gebruik genomen voor iOS en Android. 

 

Rik Mets heeft in oktober 2023 afscheid 

genomen van de webredactie. Heel fijn dat 

hij zo lang deel uit heeft willen maken van de 

webredactie met zijn inbreng, teksten en 

humor. In november 2023 heeft Manon Moll 

een vergadering meegedraaid om te kijken of 

de webredactie iets voor haar zou kunnen 

zijn. We zijn heel blij te kunnen melden dat 

Manon vanaf januari 2024 lid is geworden 

van de webredactie. De webredactie zou nog 

versterking kunnen gebruiken m.b.t. 

bewerken en plaatsen van YouTube-filmpjes, 

het meedenken over de doorontwikkeling 

van de mobiele app en het contact onder-

houden met de website-ontwikkelaars.

In 2024 gaan we daar actief naar op zoek.

Commissie 
Webredactie 
www.stotteren.nl   

Werkwijze van de Webredactie
De redactie streeft ernaar om de ‘stotter-

wereld’ breed vanuit personen die stotteren 

(PDS) en therapeuten te vertegenwoordigen. 

Op de website www.stotteren.nl, de mobiele 

App stotteren.nl en op de Facebook- en 

Instagrampagina ‘Stotteren.nl’ is inbreng 

vanuit verschillende hoeken. 

De inbreng uit zich in columns/ervarings-

verhalen van zowel mensen met stotteren  

als therapeuten, vlogs van ervarings- 

deskundigen, door de redactie geschreven 

artikelen en inbreng vanuit andere werk-

groepen van binnen en buiten het Stotter-

Fonds. De hoofdrubrieken van de website 

zijn speciaal gericht op ouders, kinderen, 

jongeren, volwassenen en professionals.  

Ook wordt ingesprongen op de actualiteit 

zodat alle belanghebbenden snel op de 

hoogte zijn van de verschillende activiteiten 

en nieuwe publicaties in de media. 

De website en de mobiele App stotteren.nl 

worden gefinancierd vanuit het StotterFonds.

De website heeft ook een webshop met 

informatiefolders, posters en boeken over 

stotteren en broddelen.
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Donateurs
- Erwin ten Holder, penningmeester -
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Donateurs
Stichting StotterFonds wordt ondersteund 

door fondsen en donateurs. Ook zijn er 

mensen die onze stichting geld nalaten via 

zijn/haar testament. Soms zijn er ook andere 

meevallers. In 2023 hebben we een tweetal 

extra bijdragen ontvangen. De eerste extra 

bijdrage was van Demosthenes, namelijk 

een bedrag van e 2.500. De tweede en 

grootste extra bijdrage is afkomstig van  

de Theresia Pruimboom Stichting. Zij 

hebben ons een extra bijdrage van e 20.000 

kunnen geven. Wij zijn onze donateurs, 

waaronder ook de Nederlandse Vereniging 

van Stottertherapeuten (NVST) en alle 

andere individuele donateurs enorm 

dankbaar voor de donaties. Met dit geld 

hebben we (ook) in 2023 veel mooie 

projecten kunnen uitvoeren. Deze projecten 

staan beschreven in de andere paragrafen 

van dit jaarverslag. 

Naast donateurs, kennen wij ook vrijwilligers 

en de leden van onze patiëntenvereniging. 

Zo zijn er vrijwilligers die ondersteunen  

bij onze projecten, vrijwilligers die onder-

steunen in het bestuur van Stichting 

StotterFonds en vrijwilligers die namens ons 

collecteren. Bij de patiëntenvereniging 

Demosthenes kunnen personen met stotteren 

elkaar ontmoeten. Hoewel het contact met 

lotgenoten belangrijk is, realiseren zij 

misschien nog wel een belangrijker doel, 

namelijk: “houdt stotteren bespreekbaar”. 

Al deze vormen van liefdadigheid zijn 

belangrijk voor Stichting StotterFonds en  

wij zijn hen allen even dankbaar voor zijn/

haar inzet het afgelopen jaar. 

Donateurs 
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Mocht u zich naar aanleiding van het voor-

gaande ook willen aanmelden als donateur 

of vrijwilliger van Stichting StotterFonds of 

lid van Demosthenes, dan kunt u zich 

aanmelden via onze site, onder de knop: 

“steun ons!”. Hier kunt u kiezen op welke 

manier u Stichting StotterFonds of 

Demosthenes wil ondersteunen. Daarbij 

willen we benadrukken dat uw persoons-

gegevens op een zorgvuldige wijze verwerkt 

worden, geheel in overeenstemming met 

de Algemene Verordening Gegevens-

bescherming (AVG).

Partners
Ook dit jaar heeft Stichting StotterFonds 

(fi nanciële) steun mogen ontvangen van 

onze patiëntenvereniging Demosthenes, 

de Nederlandse Vereniging voor Stotter-

therapie die de belangen van stotter-

therapeuten behartigt en het Cultuurfonds. 

Deze bijdragen blijven noodzakelijk en ook 

dit jaar zijn wij hen hier weer enorm 

dankbaar voor.

Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging
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Nederlandse  
stotter- en broddel-

vereniging  
Demosthenes

- Rutger Wilhelm, secretaris demosthenes -
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Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

Demosthenes
Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

De Nederlandse Stotter- en broddel-

vereniging Demosthenes is een landelijke 

patiëntenvereniging van mensen met 

stotteren en broddelen en ouders van 

kinderen met stotteren en broddelen. 

De vereniging heeft ruim 300 leden en 

initieert activiteiten ten behoeve van 

lotgenotencontact, voorlichting en 

belangenbehartiging in Nederland. Deze 

activiteiten worden bekostigd uit de 

contributie die de leden betalen en de 

structurele subsidie van het ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport.

Het bestuur van Demosthenes bestaat uit 

Sybren Bouwsma (voorzitter), Rutger 

Wilhelm (secretaris), Gerald Goeree 

(penningmeester), Patricia van Hagen-

Simon (bestuurslid Activiteiten, tot 

november 2023) en Tom Wittebrood 

(bestuurslid PR en Communicatie, tot 

oktober 2023). Demosthenes beschikt over 

een adviesraad. Hierin hebben enkele 

voormalige bestuursleden plaatsgenomen. 

De adviesraad ondersteunt het bestuur als 

daar vraag naar is. 

De vereniging heeft met John Kagie en 

Kevin Berntsen en Wesley de Kraker een 

vertegenwoordiging in het bestuur van 

het StotterFonds. Bestuursleden van 

Demosthenes zijn welkom bij de bestuurs-

vergaderingen van het StotterFonds om 

elkaar wederzijds te informeren en af te 

stemmen indien nodig, bijvoorbeeld over 

activiteiten op WereldStotterDag.

De voorlichting is in 2023 hoofdzakelijk 

uitgevoerd door het StotterFonds. 

Demosthenes heeft daarvoor een fi nanciële 

bijdrage beschikbaar gesteld. Zelf heeft 

de vereniging een eigen website 

(www.demosthenes.nl) waarop informatie 

over stotteren en broddelen wordt gedeeld 

en activiteiten. Vanuit de website van het 

StotterFonds is er een link naar de website 

van Demosthenes. 

Een aantal keer per jaar wordt de nieuws-

brief naar alle leden verstuurd. Dit gebeurde 

eerst per post maar sinds halverwege 2023 

is er een digitale nieuwsbrief. Op die manier 

worden leden geïnformeerd over de 

vereniging en over activiteiten. Daarnaast is 

er informatie op de website, Facebook en 

Instagram en zijn verschillende actieve 

WhatsApp groepen.
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Op het gebied van lotgenotencontact 

hebben in 2023 de nodige activiteiten 

plaatsgevonden, waarvan de meeste fysiek 

en voor een deel online. Zo is het jaarlijkse 

verenigingsweekend georganiseerd, dit keer 

in een klein dorpje in Friesland, heeft een 

internationale jongerenuitwisseling 

plaatsgevonden en zijn er verschillende 

workshops georganiseerd, bijv. over Yoga. 

Ook zijn er sportieve activiteiten geweest, 

zoals de deelname aan een hardloop- 

wedstrijd op Ameland. In samenwerking 

met het StotterFonds, die haar vijfde 

Lustrum vierde is op 21 oktober een 

drukbezocht StotterFestival georganiseerd. 

Specifiek voor mensen die broddelen is er 

weer een Broddeldag gehouden.  

Tevens is de nieuwe werkgroep ‘Stotter-

therapeuten-Psychologen’ gecontinueerd. 

Ook hebben verschillende leden van 

Demosthenes de Nordic Meeting in het 

Noorse Bergen bezocht en heeft de 

vereniging de organisatie van een stotter-

kamp voor kinderen ondersteund.  

Online hebben verschillende stottercafés 

plaatsgevonden, zowel voor mensen die  

zelf stotteren als hun ouders.

Betreffende belangenbehartiging heeft 

Demosthenes in 2023 samengewerkt met 

diverse nationale en internationale 

organisaties zoals Ieder(in), de International 

Stuttering Association (ISA) en Stamily. 

Demosthenes heeft zich onder meer achter 

het wereldwijde initiatief geschaard en een 

verklaring ondertekend t.b.v. het recht om 

te stotteren.

De ledenadministratie van Demosthenes 

wordt door FBPN verzorgd. Betalingsver-

zoeken voor het innen van de contributie 

worden door FBPN verstuurd.
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Nederlandse 
Vereniging voor 
Stottertherapie

- Wilma Schipper, secretaris -
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Logopedist-stottertherapeuten 
van de NVST
De Nederlandse Vereniging voor Stotter-

therapie (NVST) is de landelijke organisatie 

van therapeuten, die zich gespecialiseerd 

hebben op het gebied van stotteren en 

broddelen. De NVST bestond op 1-1-2023 

uit 71 logopedist-stottertherapeuten, 

8 aspirant-leden, 27 begunstigers, 6 ere-

leden en 5 gepensioneerde donateurs. 

Logopedist-stottertherapeuten zijn werk-

zaam binnen een eigen praktijk, een stotter-

centrum, in het (speciaal of hoger) onderwijs 

en/of een universitair centrum. Alle NVST 

logopedist-stottertherapeuten staan 

geregistreerd in het Kwaliteitsregister voor 

Paramedici en het CESS-register (Certifi ed 

European Stuttering Specialists). 

Zij behandelen met name patiënten met 

stotteren en broddelen en volgen jaarlijkse 

uitgebreide na- en bijscholing en intervisie 

op het gebied van vloeiendheidsstoornissen 

om de kwaliteit van hun handelen te waar-

borgen. Bij het onderzoek en de behande-

ling van ontwikkelingsstotteren volgen zij de 

Richtlijn Stotteren bij kinderen, adolescenten 

en volwassenen (2020)

Missie logopedist-stotter-
therapeut NVST
In samenwerking met de cliënt en diens 

omgeving bieden gespecialiseerde logo-

pedist-stottertherapeuten van de NVST 

effectieve therapie en ondersteuning aan 

cliënten met stotteren en/of broddelen en 

hun omgeving, passend bij hun hulpvraag 

en problematiek. 

Missie NVST
De NVST ondersteunt op kwalitatief hoog 

niveau de deskundigheidsbevordering en 

behartigt de belangen van gespecialiseerde 

logopedist-stottertherapeuten, daarnaast 

biedt zij een platform voor ontmoeting, 

kennisuitwisseling en verbinding voor 

logopedist-stottertherapeuten. 

Bestuur
Het bestuur van de NVST bestond in 2023 uit:

Angélique Dreijer, voorzitter

Anne Schuddeboom, penningmeester

Wilma Schipper, secretaris

Beleid en organisatie
Beleidsplan, huishoudelijk reglement, 

privacy policy en ledenovereenkomst

In 2023 is gewerkt aan een nieuw beleids-

plan voor de periode 2024-2026. 

Op zaterdag 18 maart kwamen het bestuur 

en een enthousiaste groep leden bij elkaar 

om een start te maken met het opstellen 

van een nieuw beleidsplan en vervolgens 

is via samenwerking tussen het bestuur en 

de verschillende commissies een nieuw 

beleidsplan opgesteld. Op de ALV van 

14 november 2023 werd deze gepresen-

teerd en is gestemd voor het veranderen 

van de verenigingsstructuur. De oude 
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indeling in werkgroepen en commissies 

maakt plaats voor een meer platte structuur, 

met teams waarin meer projectmatig 

gewerkt zal worden. Zie organogram.

Ook het huishoudelijk reglement werd 

volledig ge-update, waarbij onder andere 

een paragraaf met betrekking tot de taken 

van de Adviescommissie werd toegevoegd. 

Eind 2023 werd de laatste hand gelegd aan 

de vernieuwing van de  Privacy Policy en de 

Ledenovereenkomst.

Damsté-groepen

De Damsté-groepen verzorgen een divers 

aanbod aan trainingen voor alle leeftijden 

voor kinderen en volwassenen die stotteren. 

Binnen de Damsté-groepen zijn NVST 

logopedist-stottertherapeuten actief als 

trainers van de groepsbehandelingen.  

Het aanbieden van groepstherapie, meestal 

naast individuele therapie, zorgt voor een 

sterk effect van herkenning en leren van en 

met elkaar. In 2023 zijn de volgende 

trainingen verzorgd:

Een RAP-training (Relaxed Anders Praten)

een VIP-training (Vrijheid in Praten)

een JES-training (Je Eigen Spreken)

De OK-training (Ouder-Kind) ging helaas 

niet door wegens te weinig aanmeldingen. 

In 2022 werd in samenwerking met de 

NVLF een aanpassing in de beleidsregel 
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gemaakt. Hierdoor werd mogelijk gemaakt 

om ook Camp Dream Speak Live, een drie-

daags kamp voor stotterende kinderen van 

groep 3 tot en met 8 van de basisschool, via 

het IZS-tarief te declareren. Inmiddels hebben 

al zes succesvolle ‘camps’ plaatsgevonden, 

waarvan vijf onder de vlag van het IZS.

De Damstégroepen hebben op het Stotter-

festival op 21 oktober twee workshops 

gegeven, waar veel belangstelling voor was. 

De protocollen voor de groepstherapie zijn 

aangepast en er zijn nieuwe criteria op-

gesteld met betrekking tot de IZS-registratie.

Financiën

In 2023 is hard gewerkt aan het weer 

volledig in kaart brengen van de financiën 

en het betalen en innen van openstaande 

posten. Op de ALV in juni werd de jaar-

rekening over 2023 gepresenteerd. De 

vereniging is financieel gezond en de 

penningmeester kan vanuit hier weer 

verantwoord verder werken. 

Team PR-Website

In 2023 werd website  

www.nedverstottertherapie.nl geheel 

vernieuwd, inclusief het inloggedeelte voor 

de leden en begunstigers. De leden en 

begunstigers ontvingen maandelijks een 

uitgebreide Nieuwsbrief. Bij urgente zaken 

verscheen een extra Nieuwsbrief. 

Samenwerking

De NVST onderhoudt nauwe banden met 

het StotterFonds, Demosthenes, NVLF en 

ESS/CESS. ESS (European Stuttering 

Specialization) en CESS (Certified European 

Stuttering Specialists) zijn in 2023 de nieuwe 

namen geworden van wat voorheen ECSF/

EFS heette. Met deze partners vindt regel-

matig via verschillende kanalen overleg 

plaats.

Bijeenkomsten NVST
De NVST organiseert twee keer per jaar een 

Algemene Ledenvergadering (ALV). In 2023 

vonden de ALV’s plaats op zaterdag 3 juni 

en dinsdag 14 november. De ALV van 3 juni 

in hybride vorm: op locatie in Utrecht, met 

de mogelijkheid tot online aanwezig zijn. 

Aansluitend vond een studiemiddag plaats 

over ‘’Diagnostiek bij broddelen’’ verzorgd 

door Manon Spruit en Rutger Wilhelm.

Voor de ALV van 14 november werd een 

nieuwe ruimte gezocht en gevonden in 

Woerden. ’s Middags werd door Femke  

de Smit en Joeri van Ormondt een 

studiemiddag gegeven over ‘’De volgende 

emancipatiegolf in stotteren’’.

SF_JV2023_DEF.indd   33 27-7-2024   12:24:05



34

09
 

In 2023 werden twee goed bezochte online 

Journal Clubs georganiseerd vanuit de 

werkgroep Nascholing. In Januari werd  

deze verzorgd door Leonie Schipper en 

Linda van der Meijden en had als onder-

werp ACT bij kinderen die stotteren. In april 

vond een Journal club plaats over Stotteren 

en maatschappelijk stigma. Deze avond 

werd verzorgd door Marieke Dwarkasing en 

drie studenten Geneeskunde, naar 

aanleiding van een door hen uitgevoerd 

onderzoek naar maatschappelijk stigma 

rondom stotteren.

In 2023 namen ook weer vele NVST-leden 

deel aan verschillende internationale 

webinars, die werden verzorgd door de 

NVST-partner CESS.
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Financieel  
jaarverslag 2023

- Erwin ten Holder, penningmeester -
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Hoewel wij in het jaarverslag over 2022 

hadden aangegeven een verlies over 2023 

te verwachten, hebben wij dit jaar toch met 

een positief resultaat van E 3.212 kunnen 

afsluiten. De reden hiervan is dat wij een 

tweetal extra, niet voorziene, bijdragen 

hebben ontvangen. De eerste extra bijdrage 

was van Demosthenes, namelijk een bedrag 

van E 2.500. De tweede extra bijdrage is 

afkomstig van de Theresia Pruimboom 

Stichting. Zij hebben ons een extra bijdrage 

van E 20.000 kunnen geven. Zowel dit  

geld, als de andere (reguliere) bijdragen, 

hebben wij in 2023 weer zoveel als  

mogelijk besteed aan alle hoofd- en bij-

zaken die te maken hebben met stotteren 

en onze doelstelling(en). 

In 2023 hebben wij, onder andere, ons 

zilveren jubileum gevierd met iedereen die 

of zelf stottert of geïnteresseerd was in 

stotteren. Dit jubileum had zowel een 

educatief als sociaal karakter. Zo zijn er 

presentaties gegeven over verschillende 

zaken die samenhangen met stotteren, zoals 

therapie en beroepskeuze. Ook bood dit 

jubileum iedereen de kans om te praten met 

anderen over stotteren. Een deel van onze 

inkomsten is gebruikt om therapeuten te 

ondersteunen bij het gebruik en eventueel 

implementatie van virtual reality in de 

therapie. Dit project is eind 2023 geëindigd. 

Financieel jaarverslag 2023

De financiële verantwoording over 2023 van Stichting StotterFonds  
is opgenomen op de volgende pagina’s. Deze is voorbereid door de 
accountant van Stichting StotterFonds: “s: fact B.V. fiscaliteiten &  
accountancy” te Rhenoy en vastgesteld door het bestuur van  
Stichting StotterFonds op de vergadering van 19 februari 2024.
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Financieel jaarverslag 2023

Ook hebben we in 2023 een Duits kinder-

prentenboek van Peter Schneider’s, genaamd: 

‘Was Ist Ein U-U-U-Uhu’s, vertaald en 

opnieuw uitgegeven. Daarnaast hebben we 

in 2023 wederom het Amsterdams kinder-

symposium ondersteund en hebben wij 

Willemijn Bolks geholpen bij de vertaling 

van een in het Engels uitgegeven strip-

kaarten en stripboeken over stotteren.  

Het resultaat van E 3.212 wordt ten bate 

van de overige reserve geboekt, zodat ook 

dit geld in de toekomst volledig ten goede 

komt aan alle hoofd- en bijzaken die 

samenhangen met (de behartiging van) 

onze doelstelling(en). 

Naast de overige reserves kennen we de 

continuïteitsreserve en de Virtual Reality 

reserve. De continuïteitsreserve bedraagt  

E 35.000 en beslaat ongeveer 1,5x de 

jaarlijkse kosten van Stichting StotterFonds. 

Zodoende kunnen we voor tenminste een 

jaar verder met onze werkzaamheden, 

indien wij geen financiële steun meer 

zouden ontvangen. Hiermee willen wij 

voldoen aan de Richtlijn Financieel Beheer 

Goede Doelen. Het project “Virtual Reality” 

is eind 2023 geëindigd. De bestemmings-

reserve is vrijgevallen ten bate van de 

overige reserves.

In 2024 hebben we de intentie om een 

podcast over stotteren op te zetten. Ook 

willen wij en e-learning over stotteren gaan 

(laten) ontwikkelen. Ook staan wij open 

voor het opnieuw ondersteunen van een 

(nieuw) wetenschappelijk onderzoek naar 

stotteren. Mocht je hier geïnteresseerd in 

zijn, neem dan contact met ons op.

Tot slot
Wij verwachten ook 2024 (weer) met een 

positief resultaat af te sluiten. Als dit niet het 

geval is, dan kunnen wij de extra kosten 

dragen vanuit onze overige reserves. Wij 

staan er financieel namelijk solide voor. 

Ongeacht deze solide financiële basis, is en 

blijft alle financiële steun welkom om onze 

doelstellingen te kunnen blijven behartigen. 

Immers, ook na 2024 willen wij mooie 

projecten (blijven) uitvoeren.
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Jaarrekening

11
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Balans per 31 december 2023 
(na saldobestemming)

31-12-2023 31-12-2022
€ € € €

1 1.500 1.500

1.500 1.500

2 966 770

3 
15.279 15.320

4 34.210 31.212

Activa

Vaste activa

Financiële vaste activa

Vlottende activa 

Voorraden

Vorderingen
Overige vorderingen en 
overlopende activa

Liquide middelen

50.455 47.302

51.955 48.802

StotterFonds te Nijkerk 
Jaarrekening 2023 
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31-12-2023 31-12-2022
€ € € €

Passiva

Reserves en fondsen 5 

Bestemmingsreserves 6 35.000 59.367
Overige reserve 7 15.380 -12.199

50.380 47.168

Kortlopende schulden

Schulden aan leveranciers en
handelskredieten

8 
20 18

Schulden ter zake van belastingen
en premies sociale verzekeringen

9 
693 693

Overige schulden en overlopende
passiva

10 
862 923

1.575 1.634

51.955 48.802
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Werkelijk
2023

Begroot
2023

Werkelijk
2022

€ € €
11 

12 1.330 1.995 1.915
13 439 - 80
14 

54.278 31.500 31.500

56.047 33.495 33.495

15 
-346 400 405
122 - -

Staat van baten en lasten over 2023 

Baten

Baten van particulieren
Baten van bedrijven
Baten van andere organisaties zonder 
winststreven

Som van de geworven baten

Baten als tegenprestatie voor de levering van 
producten en/of diensten
Overige baten

Som van de baten

-224 400 405

55.823 33.895 33.900

16 
738 2.098 10.820

17 
869 79 75

18 
49.737 44.205 53.279

19 796 20.160 917

52.140 66.542 65.091

3.683 -32.647 -31.191

20 -471 -546 -520

3.212 -33.193 -31.711

-24.367 -11.133

Lasten

Besteed aan doelstellingen
Wetenschappelijk onderzoek naar stotteren en 
stottertherapie
Wetenschappelijk onderbouwde voorlichting 
communiceren
Het verruimen van kennis van stotteren en 
stottertherapie

Kosten beheer en administratie

Som der lasten

Saldo voor financiële baten en lasten

Financiële baten en lasten

Saldo van baten en lasten

Bestemming saldo van baten en lasten

Bestemmingsreserve Virtual Reality
Overige reserve 27.579 -20.578

3.212 -31.711

51.344 46.382 64.174
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Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

Algemene toelichting

De belangrijkste activiteiten van de rechtspersoon
StotterFonds is opgericht op 10 juni 1998. De stichting is ingeschreven bij de Kamer van
Koophandel onder nummer 30150311.

De activiteiten van StotterFonds, gevestigd te Nijkerk, bestaan uit het stimuleren van goede
voorlichting en informatieverstrekking over allerlei aspecten zoals preventie, diagnostiek,
evaluatie van therapieën en het verruimen van de kennis rond de stottersproblematiek,
alsmede de belangenbehartiging hierbij.

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld
De jaarrekening is opgesteld volgens de bepalingen van Richtlijn C2 Kleine
fondsenwervende organisaties.

Activa en passiva worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of
vervaardigingsprijs of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is
vermeld vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs.

Grondslagen

Financiële vaste activa
De onder financiële vaste activa opgenomen vorderingen worden initieel gewaardeerd tegen
de reële waarde onder aftrek van transactiekosten. Vervolgens worden deze vorderingen
gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs, welke in het algemeen gelijk is aan de
nominale waarde.

Voorraden
De voorraden worden gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs.

Vorderingen
Vorderingen worden opgenomen voor nominale waarde, voor zover noodzakelijk onder
aftrek van een voorziening voor het risico van oninbaarheid.

Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan
twaalf maanden. Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan
kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd
tegen nominale waarde.

Bestemmingsreserves
De bestemmingsreserves zijn vastgesteld door het bestuur en dienen besteed te worden
overeenkomstig het doel waarvoor zij zijn gevormd.

De bestemmingsreserve continuïteit is gevormd voor de dekking van risico's op korte
termijn en om zeker te stellen dat StotterFonds in de toekomst aan de verplichtingen kan
voldoen. De hoogte wordt vastgesteld door het bestuur.

Overige reserves
Overige reserves zijn vrij besteedbaar vermogen.

StotterFonds te Nijkerk 
Jaarrekening 2023 
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De bepaling van het resultaat
Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten
worden slechts opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen
en mogelijke verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden
in acht genomen indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden.
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