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Een spannend jaar dat goed eindigde

Het jaar stond in het teken van het vinden van nieuwe huisvesting. Na 4 jaar moesten we
nu toch echt onze vertrouwde “garage” verlaten. Wat was het spannend! Op de valreep
vonden we een nieuw onderkomen aan de Oudenhof 16a in Geldermalsen. Dankzij een
financieel extra steuntje in de rug van de gemeente konden we, gelukkig weer samen
met Stichting Help Elkaar, in november ons nieuwe onderkomen betrekken.

Belangrijke ontwikkeling was verder dat statushouders, door de druk op de woningmarkt
en de AZC’s, tegenwoordig bijna altijd eerst in een groepsverblijf komen in de gemeente.
Pas geruime tijd later volgt de toewijzing van een zelfstandige huurwoning. West Betuwe
heeft drie groepsverblijven (mannen, vrouwen en minderjarigen). We hebben in
samenwerking met Welzijn West Betuwe en het team van de Windvaan (minderjarige
statushouders) het afgelopen jaar actiever contacten gezocht met de inwoners van deze
locaties om ze alvast te kunnen betrekken bij wat we in de gemeente doen. Zo leerden
we de mensen eerder kennen en konden ze desgewenst al een startfiets krijgen,
meedoen met een taalkring, fietslessen, Zing Nederlands, kookworkshops,
aanschuiftafels, iftars en soms ook al een taalcoach krijgen. Ook organiseerden we een
gezellig kerstdineetje in een van de groepsverblijven.

Ondanks de “huisvestingsstress” vonden we ook nog tijd voor heel veel activiteiten. We
organiseerden onze eerste — zeer succesvolle — zomerschool en een heerlijk
internationaal dansfeest met allerlei muzikale en culinaire bijdragen van statushouders
uit zeker 10 dorpen van West Betuwe. Natuurlijk waren er ook allerhande kleinere
activiteiten zoals spullenmarkten, iftars, creatieve workshops, kookworkshops,
pannenkoekendag. En intussen, hoe kan het ook anders, liepen de vaste activiteiten
gewoon door: Openhuis op zaterdag, fietsenreparatie, fietslessen, Zing Nederlands,
taalkringen, netwerken voor taalcoaches en voor maatjes, het wekelijkse spreekuur.

Kortom, 2024 was bij uitstek een jaar waarin we “never a dull moment” hadden. We
konden weer rekenen op meerdere sponsoren, de subsidie van de gemeente en bovenal
op de talrijke vrijwilligers!! Dat lijkt zo vanzelfsprekend, maar dat is het niet. We deden
het toch maar weer met elkaar.

Op naar 2025!

Marijke van den Bosch

Voorzitter
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Een netwerk zoals je dat zelf zou willen hebben

Een goed eigen netwerk, wie kan er zonder? Nieuwkomers hebben het extra hard nodig
maar staan vaak met 1-0 achter als ze het willen opbouwen. Stichting Integreren doe je
samen! is een Opstapnetwerk in West Betuwe voor en van statushouders en mensen of
organisaties die iets voor hen willen betekenen.

Integratie is geen eenrichtingsverkeer, maar een proces waarbij we elkaar verder helpen,
inwoners, (formele en informele) organisaties, nieuwkomers. De kracht van het netwerk
ligt in de wederzijdse betrokkenheid en de wil om ook echt “samen redzaam” te zijn:
iedereen brengt iets in, en iedereen ontvangt iets terug. Activiteiten, verbinding en
kennisuitwisseling staan centraal met als doel dat iedereen een kans krijgt zich welkom
te voelen en volwaardig deel te nemen in de samenleving.

Via allerlei activiteiten zoals fietsles, taalkringen, aanschuiftafels, worden nieuwkomers
op een positieve manier zichtbaar. Vrijwilligers helpen met het vinden van
(vrijwilligers)werk, verbeteren van taalvaardigheden, of het navigeren door bureaucratie.
Tegelijkertijd verrijken ze hun leven en leren ze van de unieke perspectieven van
nieuwkomers, zoals vanzelfsprekende gastvrijheid en de cultuur van “elkaar helpen”.

Door ook kennis en ervaringen met meer formele organisaties te delen, ontstaan ook
met hen verbindingen en wordt hun werk leuker en gemakkelijker. Deze samenwerking
versterkt dus niet alleen de individuen, maar ook de gemeenschap als geheel.

Het opstapnetwerk biedt zo niet alleen statushouders een steuntje in de rug, maar
creéert ook verbinding tussen diverse groepen in de samenleving.
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Terugkerende activiteiten

Open huis, startboedel, fietsreparatie en kinderactiviteiten op zaterdag

De wekelijkse zaterdagochtendactiviteiten liepen
grotendeels door. Alleen enkele verhuisweken
moesten worden ingelast. Alle nieuwe inwoners
konden een startboedel en startfiets krijgen.
Alleen voor kleine damesfietsen hebben we een
wachtlijst moeten aanleggen omdat deze erg
lastig te verkrijgen zijn,

Na de verhuizing konden we ook weer een mooie
hoek maken voor kinderactiviteiten. Dat was de
laatste maanden in ons oude pand niet meer
mogelijk. Ouders die naar de taalkring in
Geldermalsen gaan, kunnen hun kinderen nu
weer daar naartoe brengen.

Nederlandse les voor jongeren

Bijzonder om dit in gang te hebben gezet, maar helaas duurde het zo lang tot jongeren
naar school konden (Internationale schakelklas ISK of Onderwijsroute inburgering), dat
we besloten om iemand in te huren zodat ze in elk geval tweemaal per week
Nederlandse les zouden krijgen.
Gedurende het hele jaar gaf
Irma van Kom in Kracht
Nederlandse les. Dankzij een
speciale donatie van Rotary
Club Geldermalsen konden we
dit bekostigen. Na enkele
maanden ham de gemeente de
betalingsverplichting over totdat
de wachtlijsten weer acceptabel
waren. Ook de jongeren uit de
Windvaan (locatie
minderjarigen) konden

deelnemen aan de lessen



INTEGREREN DOE JE SAMENT S

Taalkringen

Afvalscheiding @
en fruit
Gevoelens
Discriminatie .
- Gast R
_arbeiders
Collecteren
Sporten

Orgaandonatie el Einde
onderzoek schooljaar

Tal van onderwerpen kwamen voorbij in
de taalkringen van Asperen, Beesd en
Geldermalsen en er werden weer enkele

uitstapjes gemaakt zoals een picknick
aan de Linge, het museum van Asperen
en Noordbrabants Museum waar de
tentoonstelling Imagine Home (thuis is
meer dan een huis) veel gesprekstof
opleverde aan de hand de van vraag
“wat maakt dat je je thuis voelt?”

Alweer voor het
achtste jaar op rij
organiseren we Zing
Nederlands. Zes
keer stonden we “op
de planken” in CBS
de Morgenster of
‘ OBS d’n Boogaart
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Kookworkshops

Ook in 2024 waren er weer enkele
kookworkshops, waarvan ook een met een
besloten karakter. Ook dat was erg leuk en voor
herhaling vatbaar.

Fietslessen

Alweer het achtste jaar op rij! Dit jaar waren er niet
alleen in Geldermalsen maar ook in Tricht
fietslessen bij het groepsverblijf voor vrouwen
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Iftars in Asperen en Geldermalsen

/ 2\ \\ Zowel in Asperen (taalkring)
/ ‘({ )/ Z als Geldermalsen werd
\\\“" ) / weer een iftar georganiseerd
= tijdens de Ramadan maand.
Een iftar is de maaltijd die in
de vastenmaand Ramadan
na zonsondergang gegeten
wordt door moslims. Een
mooie manier voor niet-
vastende inwoners om met
deze traditie kennis te
maken. Vorige jaar bezocht
de burgemeester de Iftar in

Geldermalsen, dit jaar
schoof hij aan in Asperen.
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Andere activiteiten

Spullenmarkten

We organiseerden

twee leuke
weggeefmarkten.
Eentje in het
voorjaar tijdens NL
Doeten eenin het
najaar zodat we
alleen met de
noodzakelijke
spullen
overgingen.

We hadden een prachtig druk bezocht
openingsfeest. Wethouder Jan de Geus
moest diep door de knieén om de
laagdrempelige ketting van (samen staan
we) sterke schakels open te maken.

We zijn nu wat kleiner behuisd, maar oh

zo tevreden met onze nieuwe stek.
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4 - 6 volwassen vrouwen

Groep:

Opzet: 6 sessies van 90 minuten
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Een creatief project onder
begeleiding van Mandy Jones,
creatief therapeut/kunstenaar
uit West Betuwe.

Met een groep vrouwen werd in
een 5-tal sessies gewerkt aan
het boek van hun leven. leder
maakte haar eigen boek.

Er werd veel gedeeld en
besproken en met allerlei
creatieve werkvormen werd er
elke keer een pagina
toegevoegd.

Levensloop en gebeurtenissen
konden op een bijzondere
manier een plek krijgen.

Data/Tijd: | x week, januari 2024 (maandag?)

Om geestelijke ruimte te creéren, om je als deelnemer te laten stilstaan bij periodes/events/ervaringen

van je leven, zodat er eventuele verwerking plaats kan vinden.

Inhoud:

Sessies beginnen met een korte beginoefening (warming up): bijvoorbeeld een materialen verkenning,
of het ‘vertellen’ met materialen hoe iemand ervoor staat, of iets dergelijks.

Vervolgens kun je individueel werken aan een eigen ‘boek’, met gebruik van de aanwezige matenalen.
Je hoeft niet creatlef te zijn, door de begeleiding komt er altiid een eigen werk tevoorschiln.

Elk van de 6 sessies mag je een ‘hoofdstuk van e eigen leven selecteren en deze vorm geven

20 gewenst, mag je werken op een ander plek om meer privacy te waarborgen.

Het Boek krijgt een kaft en eventueel een sluiting.
Al

bepaal je zef
Begeleiding:

in het boek komen enlot je iets wilt delen met de groep.

Mandy Jones is creatief therapeut en helpt al jareniang mensen zich te laten uiten door middel van bijvoorbeeld tekenen, schilderen
en/of andere manieren. Deels met de groep, deels individueel (eventueel) met gebruik van een tolk.

Taal:

Engels/ Nederiands/ Gebaren/ Uitwerking met materialen

Aanwezige materialen:

Pastel kriten, wasco! oliepastel kriften, houtskool, potloden, acrylvert

Diverse maten kwasten,

Kleurpapler, letters, enz),

ljm, waterpotten, papieren doeken, papier 40 x 30 cm
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Pannenkoekdag

Alleen in de Coronatijd
een keer overgeslagen,
maar verder vaste prik! “
Altijd gezellig en blijft
leuk, alles mag, niks

moet.

e

; 5

We organiseerden onze eerste Zomerschool. Meer dan 20 kinderen uit 10 verschillende
kernen van West Betuwe, geboren in 7 verschillende landen, namen deel. Slechts 1 dag
met 1 afmelding, verder 100% enthousiast aanwezige kinderen.

“Mijn kinderen willen dat het nooit ophoudt” vertelde een moeder. Dat zegt genoeg.
Een week waarin ze toewerkten naar het grote moment: De opening van het eigen
Restaurant “Lekkere Hapjes” waar de kinderen hun eigen gasten ontvingen.
Burgemeester Stoop knipte het openingslint door en deelde handtekeningen uit op de
zelfgemaakte schorten, dat maakte het helemaal af.

Een week bomvol activiteiten:O Een proeverij (met blinddoek), bezoek aan de
horecakeukens van Tante Leen en Baristabar Zoetig, oogsten en bloemen plukken in het
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voedselbos Lingehout, soep maken op de paprikakwekerij JM van der Burg in Est. Zelf
elke dag een kookploeg die de lunch verzorgde, zelf de uitnodigingen maken, versiering,
welkomstbord, eigen schorten maken. Rollen op je nemen zoals fotograaf en journalist.
Rollenspellen voor gastheren/-vrouwen, obers, serveersters en het instuderen van een
welkomstlied voor de gasten die vrijdagmiddag kwamen eten. En nog veel meer. Het was
een week om nooit te vergeten.

Muzikaal en culinair zomer(dans)feest

Het werd een heel speciale Burendag 2024 met een geweldig muzikaal en culinair
zomerfeest in Meteren en meer dan 300 feestgangers. Oud- en nieuwkomers uit wel 14
anderen kernen konden elkaar ontmoeten op een heerlijk feest. Er waren fantastische
optredens van lokale talenten. Een avond van volop nieuwe contacten leggen, lachen,
heerlijk eten, dansen, en verbroederen. Een groot succes dankzij meer dan 40 vrijwilligers
die musiceerden, dansten, meehielpen, -kookten, -bakten, -reden, dj speelden,
knutselden, achter het buffet stonden, glazen ophaalden, pleinwacht liepen en -
organiseerden.

https://www.facebook.com/share/v/1A06rgpY9j/



https://www.facebook.com/share/v/1Ao6rgpY9j/
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Kennismaken met kickboksen en andere activiteiten voor jongeren

Wachtlijsten om naar school te
mogen. Het gebeurde in 2024
dat het eindeloos duurde om
naar school te mogen.

Wilbert van lJzervreter nam een
groepje van deze jongeren mee
in de eerste beginselen van het
kickboksen.

Regelmatig betrokken we hen bij
andere activiteiten en de
organiseerden Nederlandse les

voor hen (zie elders in dit verslag)

De eerste keer Sinterklaas op bezoek in het nieuwe pand

Sinterklaas verraste ons en
stichting Help Elkaar, door
met enkele pieten op bezoek
te komen in ons nieuwe
pand. Samen met 50
kinderen en hun ouders
maakten we er een mooi
feest van. Dankzij giften van
Rotary Club Geldermalsen en
Rotary Geldermalsen
Waalkant was er voor elk kind

een cadeautje.

Ook voor de kinderen van de
Nieuwkomersschool in Geldermalsen
waren er cadeaus.
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Kerstdiner in Tricht

In het groepsverblijf voor
vrouwen, organiseerden we een
kerstdiner. Alle bewoners
kookten een lekker gerechtje uit
hun eigen land. Integreren doe
je samen nodigde inwoners van
Tricht uit om aan te schuiven.
Stichting Help Elkaar zorgde
voor een geweldig kerspakket
voor alle dames
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Soms moet je gewoon van je laten horen

Eris meer draagvlak dan je denkt

We lieten zo nu en dan van ons horen, bijvoorbeeld toen er in Haaften protesten waren
tegen de komst van een opvanglocatie voor asielzoekers (Spreidingswet)

»Marijke van den Bosch enMariekeMinnee  verzettenzichtegenbeelddatheelHaaftengeenazewil ||
‘Hieris meer |
draagviak

Voor opvang
dan je denkt’

Geen draagviak voor een opvang in West
Betuwe? Onzin, vinden Marieke Minnee en
Marike van den Bosch, twee weken nadat een
paar honderd man zich op het dorpsplein in
Haaften verzamelde uit protest tegen

mogelike komst van een asielopvang.
Foaa de Dusonyé dene mensen op s vangon Mae er
Mesflon/Getdermainan 15 ved meer dr dn je

cmwonendon van  klaaneun vooe een ander, nice

roudes ef sheches vij cndat je de menien die
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